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良い店には良い職人がいる。これが「京都らしさ」なのだろうか。
本物を知る「京おんな」のためのフリーマガジン。

    市バス

vol.3 一乗寺下り松町

TAKE FREE 0円



昼 八坂弁当 3,000円
 鴨川弁当 4,000円
 祇園会席 5,500円
夜 六波羅会席 6,800円
 円山会席 8,500円
 東山会席        10,000円　
 京柿特別懐石  12,000円　

華 月会 席  13,000円

秋 華 会 席   8,500円
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つ
い
先
日
ま
で
蝉
の
声
が
降
っ
て
い
た

の
が
、
す
っ
か
り
秋
の
虫
の
音
に
変
わ
っ

て
い
る
。
涼
し
く
な
っ
た
夜
風
に
、
先
ほ

ど
ま
で
口
に
し
て
い
た
数
々
の
美
味
し
い

品
を
思
い
出
し
、
ま
た
満
た
さ
れ
た
気
分

に
な
っ
た
。

　
海
外
か
ら
の
お
客
様
と
供
に
訪
れ
た
の

は
、
大
好
き
な
料
理
屋
さ
ん
の
一
つ
だ
。

大
通
り
か
ら
も
見
え
る
よ
う
な
場
所
に
位

置
し
な
が
ら
も
、
一
歩
足
を
踏
み
入
れ
れ

ば
車
の
気
配
す
ら
感
じ
ら
れ
な
い
。
大
き

な
鯉
を
眺
め
、
客
人
た
ち
も
静
か
に
談
笑

し
て
い
た
。

　
思
え
ば
、
到
着
日
に
は
ホ
テ
ル
の
ロ

ビ
ー
で
こ
ち
ら
が
気
恥
ず
か
し
く
な
る
ほ

ど
の
大
き
な
声
を
交
わ
し
て
い
た
も
の
だ

が
、
い
つ
の
間
に
か
ゆ
っ
く
り
と
丁
寧
に

言
葉
を
紡
い
で
い
る
。
ど
こ
か
、
そ
う
さ

せ
る
空
気
が
こ
の
街
に
は
あ
る
の
か
も
し

れ
な
い
。
リ
ー
ン
、
と
、
一
際
長
く
、
鈴

虫
が
鳴
い
た
。

「
京
都
は
、
本
当
に
素
敵
ね
」

一
人
が
呟
く
。

「
そ
う
ね
。
一
人
一
人
が
親
切
で
、
一
つ

一
つ
が
丁
寧
に
作
ら
れ
て
い
る
の
よ
。
落

ち
着
く
わ
」

水
音
が
、
声
に
沿
う
よ
う
に
流
れ
て
い
っ

た
。

「
京
都
っ
て
面
白
い
街
よ
ね
」
そ
う
言
っ

て
い
た
友
人
を
思
い
出
し
た
。
「
ぱ
っ
と

見
る
と
と
て
も
纏ま

と

ま
っ
て
い
て
整
然
と
し

て
い
る
け
れ
ど
も
、
近
づ
い
て
い
く
と
、

沢
山
の
こ
だ
わ
り
と
人
間
関
係
と
、
長
い

年
月
培
わ
れ
た
技
術
で
出
来
て
い
る
よ
う

な
」

　
彼
女
は
長
い
指
で
、
食
後
の
コ
ー
ヒ
ー

カ
ッ
プ
を
包
み
込
み
な
が
ら
言
う
。

「
で
も
、
そ
れ
が
落
ち
着
く
の
」

　
学
生
街
の
一
角
に
、
古
く
か
ら
あ
る
喫

茶
店
だ
っ
た
。
私
は
そ
の
店
を
大
学
時
代

か
ら
よ
く
使
っ
て
い
る
。
そ
う
広
く
は
無

い
け
れ
ど
も
間
口
か
ら
窺
う
よ
り
は
案
外

細
長
く
、
古
本
が
所
せ
ま
し
と
置
か
れ
て

い
る
。
だ
れ
か
と
来
る
よ
り
は
一
人
で
来

る
方
が
似
合
う
場
所
で
、
彼
女
も
よ
く
、

一
人
で
訪
れ
て
い
た
と
知
っ
た
。

「
こ
の
店
、
京
都
っ
て
感
じ
じ
ゃ
な

い
？
」

「
確
か
に
。
雑
然
と
し
て
い
る
け
れ
ど

も
、
一
つ
一
つ
が
割
と
コ
ア
で
い
て
、
だ

か
ら
い
わ
ゆ
る
〝
寄
せ
集
め
〟
で
終
わ
ら

な
い
」

　
私
は
、
傍
に
あ
っ
た
パ
ウ
ル
ク
レ
ー
の

画
集
を
手
に
取
っ
た
。
店
の
趣
味
か
、
学

生
達
の
置
き
土
産
か
、
専
門
的
な
本
が
多

い
。

「
そ
う
。
積
み
重
ね
ら
れ
て
い
る
も
の
が

あ
る
の
よ
ね
。
椅
子
も
、
机
も
、
灰
皿

だ
っ
て
」

「
な
ん
だ
か
、
店
全
体
が
ヴ
ィ
ン
テ
ー
ジ

食
器
み
た
い
」

　
彼
女
の
好
き
な
北
欧
食
器
を
思
い
出
し

た
。
斬
新
な
色
使
い
の
よ
う
で
い
て
、
長

年
愛
さ
れ
て
き
て
い
る
食
器
た
ち
。
似
た

安
い
器
は
ど
ん
ど
ん
と
作
ら
れ
て
い
る
け

れ
ど
も
、
続
い
て
い
か
な
い
こ
と
も
多

い
。
お
そ
ら
く
、
長
年
作
ら
れ
て
い
る
器

た
ち
は
、
ま
ず
食
事
を
美
味
し
く
見
せ
よ

う
と
し
て
い
る
か
ら
続
く
の
だ
。

「
そ
う
よ
ね
。
た
だ
、
こ
ん
な
に
凄
い
も

の
が
作
れ
る
ん
で
す
よ
、
と
か
、
誰
に
も

負
け
ま
せ
ん
よ
、
と
い
う
の
で
は
な
く

て
、
ち
ゃ
ん
と
、
美
味
し
い
も
の
を
美
味

し
く
見
せ
る
こ
と
を
考
え
て
作
ら
れ
て
い

る
か
ら
、
ヴ
ィ
ン
テ
ー
ジ
は
廃
れ
な
い
の

よ
ね
。
食
器
が
一
人
勝
ち
し
ち
ゃ
っ
て
も

仕
方
が
無
い
し
、
食
事
が
不
味
け
れ
ば
食

器
も
途
端
に
色
あ
せ
て
見
え
る
」

　
な
る
ほ
ど
、
だ
か
ら
こ
の
店
の
珈
琲
も

美
味
し
い
の
ね
、
と
、
私
が
言
う
と
、
そ

う
い
う
こ
と
、
と
彼
女
は
笑
っ
た
。

「
だ
か
ら
何
度
で
も
来
た
く
な
る
の
よ
」

店
内
に
は
ジ
ャ
ズ
と
も
ポ
ッ
プ
ス
と
も
つ

か
な
い
、
独
特
な
歌
が
流
れ
て
い
た
。
ぼ

そ
ぼ
そ
と
授
業
内
容
に
つ
い
て
議
論
し
合

う
低
い
声
が
混
ざ
っ
た
。

　
京
都
に
は
こ
う
い
う
店
が
多
い
。
今
日

の
料
理
屋
に
し
て
も
、
長
い
間
姿
を
少
し

ず
つ
時
に
合
わ
せ
つ
つ
、
こ
の
街
に
馴
染

み
続
け
て
い
る
。
並
べ
る
の
は
申
し
訳
無

い
が
、
私
の
好
物
の
あ
さ
り
ガ
ー
リ
ッ
ク

ラ
イ
ス
を
出
す
喫
茶
店
も
、
短
い
な
が
ら

積
み
重
な
っ
て
出
来
て
い
る
。
だ
か
ら
こ

そ
、
下
界
か
ら
シ
ャ
ッ
ト
ア
ウ
ト
さ
れ
て

い
る
か
の
よ
う
な
音
が
、
聞
こ
え
る
の
だ

ろ
う
。
そ
し
て
当
然
、
料
理
は
と
て
も
美

味
し
い
。

　
そ
れ
で
は
お
先
に
、
と
、
あ
の
日
彼
女

は
先
に
席
を
た
っ
た
。
ま
た
こ
こ
で
会
お

う
と
声
を
か
け
よ
う
と
思
っ
た
が
、
や
め

た
。
一
人
で
訪
れ
て
い
る
私
た
ち
は
、

き
っ
と
ま
た
好
ん
で
訪
れ
る
だ
ろ
う
し
、

機
会
が
あ
れ
ば
ま
た
、
会
う
時
は
会
う
。

こ
の
場
所
で
口
約
束
な
ど
何
処
か
無
粋
な

気
が
し
て
、
私
は
軽
く
微
笑
ん
で
、
カ
ラ

ン
コ
ロ
ン
と
い
う
ド
ア
ベ
ル
の
音
を
見

送
っ
た
。

「
ま
た
来
た
い
わ
ね
」
と
、
客
人
が
雨
上

が
り
の
濡
れ
た
緑
を
観
て
呟
く
。
本
当
に

こ
の
街
を
観
て
く
れ
た
の
な
ら
ば
、
催
促

な
ど
せ
ず
と
も
、
次
は
桜
で
も
観
に
来
て

く
れ
る
だ
ろ
う
。
う
っ
と
り
と
風
に
身
を

任
せ
て
い
る
姿
に
、
私
は
笑
顔
で
振
り

返
っ
た
。

卯月　茜（うづき　あかね）
京都人なら誰もが知っている老舗の長女と
して生まれ、活躍する生粋の「京おんな」。
趣味は書きものと旅行。コラムは幼少時か
らの実体験を元に描かれる準ノンフィク
ション。

いつかまたこの街で
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み
や
捻
れ
が
き
つ
く
な
り
骨
と
骨
の
間
に
あ
る
椎
間

板
へ
の
負
担
が
大
き
く
な
り
、
椎
間
板
が
押
し
出
さ

れ
、
神
経
に
触
れ
る
と
腰
の
場
合
は
足
に
痛
み
や
し

び
れ
を
感
じ
る
よ
う
に
な
り
ま
す
。
ヘ
ル
ニ
ア
が
き

つ
く
な
る
と
、
う
ず
く
よ
う
な
痛
み
を
感
じ
た
り
、

痛
み
で
寝
ら
れ
な
く
な
る
こ
と
も
あ
り
最
悪
な
場

合
、
手
術
を
す
す
め
ら
れ
る
こ
と
も
あ
る
の
で
腰
痛

を
放
置
す
る
の
は
危
険
だ
と
思
い
ま
す
。

Q
４ 

日
常
生
活
で
気
を
つ
け
る
こ
と
はあ

り
ま
す
か
？

A
腰
痛
や
足
に
痛
み
や
し
び
れ
を
感
じ
て
い
る
人

は
長
時
間
の
同
じ
姿
勢
は
避
け
る
こ
と
、
そ
し
て
重

い
荷
物
を
持
た
な
い
よ
う
に
す
る
こ
と
が
大
切
で

す
。
同
じ
姿
勢
や
重
い
荷
物
を
持
つ
と
腰
に
大
き
な

負
担
が
か
か
る
の
で
症
状
が
悪
化
す
る
こ
と
が
多
い

い
で
す
。
そ
し
て
、
歩
け
る
人
は
少
し
ず
つ
で
も
歩

い
て
腰
椎
や
骨
盤
、
股
関
節
な
ど
の
関
節
の
動
き
が

硬
く
な
ら
な
い
よ
う
に
動
か
す
こ
と
も
意
識
し
て
く

だ
さ
い
。
あ
と
は
、
ま
め
に
痛
み
の
あ
る
部
分
を
氷

な
ど
で
冷
や
し
て
腫
れ
が
き
つ
く
な
ら
な
い
よ
う
に

す
る
こ
と
や
コ
ル
セ
ッ
ト
（
骨
盤
ベ
ル
ト
）
な
ど
も

う
ま
く
活
用
し
て
み
て
く
だ
さ
い
。

Q
５ 

腰
痛
、
足
の
痛
み
や
し
び
れ
を
改
善
す
る
に

は
ど
う
す
れ
ば
い
い
で
す
か
？

A
ほ
と
ん
ど
の
場
合
は
体
の
ゆ
が
み
か
ら
関
節
や

筋
肉
に
負
担
が
か
か
り
、
つ
ら
い
症
状
に
な
る
の
で

腰
に
か
か
る
負
担
を
軽
く
す
る
よ
う
に
筋
肉
・
骨
・

内
臓
な
ど
体
の
ゆ
が
み
を
全
体
で
考
え
て
調
整
す
る

こ
と
が
大
切
で
す
。
体
と
腰
の
ゆ
が
み
を
し
っ
か
り

整
え
て
捻
れ
を
無
く
す
こ
と
で
腰
へ
の
負
担
が
無
く

な
り
、
痛
み
や
し
び
れ
を
出
さ
な
く
て
も
良
い
状
態

に
戻
す
こ
と
で
腰
痛
は
軽
減
し
て
き
ま
す
。そ
し
て
、

足
の
痛
み
や
し
び
れ
を
感
じ
る
場
合
も
時
間
は
か
か

り
ま
す
が
か
な
り
軽
減
さ
れ
て
き
ま
す
。

最
後
に

下
の
写
真
の
人
は
8
年
前
く
ら
い
か
ら
腰
痛
を
感
じ

て
１
年
前
く
ら
い
か
ら
足
に
も
し
び
れ
を
感
じ
る
よ

う
に
な
り
、
御
幸
町
カ
イ
ロ
に
施
術
に
来
て
い
た
だ

き
ま
し
た
。
ゆ
が
み
は
施
術
前
後
で
す
ぐ
に
変
化
は

あ
り
ま
す
が
、
筋
肉
な
ど
の
組
織
も
痛
め
て
い
た
の

で
腰
は
3
～
4
ヶ
月
く
ら
い
で
楽
に
な
り
足
の
し
び

れ
は
半
年
く
ら
い
で
楽
に
な
り
ま
し
た
。
現
在
は
１

年
く
ら
い
経
ち
ま
す
が
痛
み
も
無
く
週
3
回
く
ら
い

運
動
も
さ
れ
て
い
ま
す
。
日
常
生
活
で
の
習
慣
の
改

善
と
調
整
が
う
ま
く
か
み
合
っ
た
結
果
だ
と
思
い
ま

す
。

Q
１ 

腰
痛
は
ど
う
し
て
お
こ
る
の
で
し
ょ
う
か
？ 

A
長
い
時
間
、
ゆ
が
ん
だ
状
態
で
腰
に
負
担
が
か

か
る
の
が
原
因
に
な
る
こ
と
が
多
い
で
す
。
と
く
に

重
い
荷
物
を
持
つ
・
中
腰
や
長
時
間
の
同
じ
姿
勢
・

腰
を
捻
る
こ
と
の
多
い
仕
事
を
し
て
い
る
人
に
み
ら

れ
ま
す
。
初
め
の
こ
ろ
は
、
腰
が
重
い
・
腰
が
だ
る

い
感
じ
が
す
る
と
い
う
こ
と
か
ら
始
ま
り
、
腰
に
負

担
を
か
け
続
け
る
と
体
の
ゆ
が
み
に
、
プ
ラ
ス
関
節

の
動
き
が
悪
く
な
る
こ
と
で
筋
肉
が
緊
張
し
痛
み
を

感
じ
る
よ
う
に
な
り
ま
す
。
日
常
の
悪
い
習
慣
か
ら

腰
痛
に
な
り
そ
の
後
、
症
状
が
悪
化
し
足
に
痛
み
や

し
び
れ
を
感
じ
る
こ
と
も
あ
り
ま
す
の
で
腰
痛
の
人

は
気
を
つ
け
て
く
だ
さ
い
。

Q
２ 

腰
痛
が
慢
性
化
す
る
と
ど
う
な
り
ま
す
か
？

A
こ
れ
ぐ
ら
い
大
丈
夫
と
放
っ
て
お
い
た
り
、
だ

ま
し
だ
ま
し
過
ご
し
て
き
た
た
め
に
初
め
は
、
骨
の

ゆ
が
み
か
ら
腰
の
違
和
感
や
時
々
痛
み
を
感
じ
る
だ

け
だ
っ
た
も
の
が
、
筋
肉
や
靭
帯
な
ど
の
組
織
を
傷

つ
け
腫
れ
る
こ
と
で
痛
み
を
感
じ
る
よ
う
に
な
り
ま

す
。
慢
性
化
し
た
腰
痛
は
常
に
違
和
感
や
痛
み
を
感

じ
、
さ
ら
に
悪
化
す
る
と
腰
の
傷
め
た
神
経
の
な
が

れ
に
そ
っ
て
足
が
痛
く
な
っ
た
り
、
し
び
れ
を
感
じ

た
り
す
る
坐
骨
神
経
痛
や
椎
間
板
ヘ
ル
ニ
ア
を
起
こ

し
や
す
く
な
り
ま
す
。

Q
３ 

椎
間
板
ヘ
ル
ニ
ア
に
な
る
の
はな

ぜ
で
す
か
？

A
慢
性
の
腰
痛
が
つ
づ
く
と
、
腰
・
骨
盤
の
ゆ
が

監修・提供
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腰
痛
に
よ
る
足
の
痛
み
や
し
び
れ 

Q 
& 
A  

こ
の
ペ
ー
ジ
で
は
皆
さ
ん
に
と
っ
て
身
近
な
体
の
お
悩
み
を
、
御
幸
町
カ
イ
ロ
プ
ラ
ク
テ
ィ
ッ
ク
の
小

松
原
先
生
に
、
事
例
を
挙
げ
て
、
改
善
に
効
果
的
な
ケ
ー
ス
を
お
う
か
が
い
し
て
い
ま
す
。

御
幸
町
カ
イ
ロ

地下鉄東西線
京都市役所前

寺
町
通

御
幸
町
通 御池通

押小路通

京都市役所

N

はじめて体験7350円→4200円

小松原 忠（こまつばら ただし）

1974年10月生　兵庫県出身
高校時代にカイロと出会う
日本カイロプラクティックアカデミー（NCA）卒
2001年 御幸町カイロプラクティック開院
症状の改善には自分で治す、治したいという気持ちが大切です。
そのためのお手伝いをさせていただいています。
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表紙　イラスト＆コラージュ　切替里子
古城江観氏に水墨画入門後、1985年から油絵を開始する。以来東京、愛知、京都を拠点とし、昭和美術会展、亜細亜現代美術展、日本アンデパン
ダン展などに出展し、新人賞、芸術賞、京都府知事賞、京都市長賞など多くの賞を受賞。個展、グループ展など多数開催。

特集：一乗寺下り松町ハンケイ500m

ハンケイ５００コラム 1P
いつかまたこの街で

メディカルコラム 2P
心と体のばらんす通信

インテリアコーディネーターのスクラップ帳 4P
ずっと一緒に暮らすモノ。

ハンケイ500m　職人コラム 18P
料理旅館　鶴清　４代目　田中信行

初秋コレクション 19～21P
和のテイスト溢れる大人の逸品

私のココロが弾む素敵な方法 22～23P

ライセンスコラム 24P
「デルタの考え方」

私があんじに通う理
わ

由
け

 25P

「メニエールとマリエール」 26～27p
インターネット検索クイズ

私たち union affinity（ユニオン・アフィニティー）が、

京都市内を日々 駆け巡り、足で集めた生粋の情報。

それをメインターゲットである京おんなの親和性・相性・好み（=affinity）を

意識しながら企画・編集し、読者の皆さんに提供するフリーマガジン。

それが『ハンケイ500m』です。

ハンケイ500m には2つの意味を込めています。

まず1つは毎号の特集テーマ、キーワードである

市バスや地下鉄の駅からの半径500m。

もう1つは、そんな狭い範囲で調査してやっと得られる情報ぐらいの

クオリティを誌面全体に実現させたい、という私たちの意思表示です。

だから特集以外のページも全て、『ハンケイ500m』なんです。

少数精鋭だからこその、手作りの良さ
弊誌は union affinity が企画・営業・編集・取材執筆し、精鋭の外注スタッ

フとともに作り上げるフリーマガジンです。京都市交通局のご協力と各種ク

ライアント様、そして読者の皆様に支えられるのみ。母体企業や関係会社な

ど、誌面に公表してない団体・企業・宗教法人との繋がりは一切ありません。

少数精鋭だからこその、手作りの良さを誌面に活かしています。

OBJ　12～13P
オブジェ

irukakiss@BAR　６～７P
いるか喫茶バー

Hagisyobo　14～15P
萩書房

Totoshin　８～９P
魚晋

I come　16～17P
あいかむ

Tendresse　10～11P
タンドレス

Ichijoji-Sagarimatsu　16～17P
一乗寺下り松
～育てたいのは武蔵ではなく、明るく元気な子～
京都下り松道場

京都の女性、いわゆる「京おんな」は、こだわり屋として知られています。
お洒落、流行といった雰囲気だけでは、「京おんな」は満足しません。

昔から、京都の本物を支えてきたのは、伝統的な職人の技です。
私たちは、京都という土壌における、「職人」というキーワードに着目し、
独自の哲学、こだわりを持った人々から、「職人」のイメージを捉え直し、現
代の「職人」を定義しました。

そして、
京都の狭い範囲を、ある地点から半径５００ｍくらいに限定し、足で歩い
て、隅 ま々でじっくり探索。
本物志向を満足させられる店には、良い「職人」がいる、ということに気
付きました。
既存の「京都らしさ」だけではなく、現代の「職人」と、「京都」という土
壌の関係性から、

「京都らしさ」を再発見し、紹介しようと思います。

現代の「職人」は「京都の土壌」を意識しているのでしょうか…。

京都を見渡せば、そこにある。これが絶好のランドマーク！

市バス・地下鉄の駅が拠点

良い店には良い職人がいる。これが「京都らしさ」なのだろうか。
本物を知る「京おんな」のためのフリーマガジン。
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ずっと
一緒に暮らすモノ。

上質の家具は、

いつも暮らしにマッチする

インテリアコーディネーターのスクラップ帳

コーディネーター ’s  memo●納品先　高木様宅　マンション　（３０歳のご夫婦　二人暮らし）●商品　　1930年　英国製　ドローリーフテーブル
 
　今日納めたのはイギリスのオーク材を使った1930
年製。人数に応じて大きさを変えられるドローリーフ
テーブルが、若いご夫婦のマンションには最適。今回
はすっきりと椅子が片側に納まり易い2本足のタイプ
をお勧めした。 主天板の下に左右二枚の天板が仕込
まれている伸長式テーブルの構造は、すでに１６世紀
ごろから作られていることを話すと、ご夫婦もこのデ
ザインと機能性に感動されていた。選ばれた椅子の背
に施された植物の透かし彫り。壁に映る陰影も美しい。
家具が大量生産される昨今、長い年月をかけて成長し、
木目のギュッと詰まった樹木を、職人が丹精込めてつ
くる家具の良さをこれからも伝えていきたい。

家具の浜野
左京区下鴨宮崎町119-1
☎781-0688
11時～18時
定休日：火（水曜日は予約営業）
http://www.db-hamano.com/
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田畑と賑やかな商店街が囲む一乗寺。
比叡山を臨む東には、詩仙堂や曼殊院、狸谷不動院へと続く趣きがあり
どこか懐かしい昔ながらの家々が建ち並ぶ。
西はかつて洛北では珍しいシネマサロン、京一会館があったメインストリート。
今も歓楽の名残はあり、飲食店が活気を見せている。
地元民と学生が織りなす、どこか温かく、飾り気の無いコミュニティーが
この町の魅力、ではないだろうか。

       一乗寺下り松から
半径500ｍを歩いてまわる。

市バス
一乗寺下り松町

詩仙堂

中華そば 天下一品
総本店

圓光寺

穂野出老舗

雲母湯

八大神社

本願寺
北山別院

八大神社

一乗寺商店街
一乗寺下り松

一燈寺

豊稲荷神社

曼殊院 →

鷺森神社

狸谷山不動院

波切不動明王

北白川GC

ドラッグ 
ユタカ

ファミリー
マート

スポーツランド
北白川

餃子の王将

京都造形芸術大学

一乗寺木ノ本町

一乗寺清水町
一乗寺青城町

修学院道

一乗寺北大丸町

高野泉町

一乗寺梅ノ木町

上終町京都造形芸大前

一乗寺
地蔵本町

白
川
通

一乗寺
公園

ハイツ
白川

児童
  公園

児童
  公園

児童
  公園

北大路通

一
乗
寺
道

曼
殊
院
道

雲
母
坂

曼殊院道

叡
山
電
鉄
本
線

一乗寺道

白
川
疏
水
通

東鞍馬口通

川
端
通

高野
川

東
大
路
通

一乗寺

茶山

児童
  公園

社社

八大神社大

0000

0mmm

堂詩仙堂詩仙堂

八大神社八八八八八八八八

本願寺寺
北山別北 院

一乗寺下り松乗
000

10000001000000000000
2000000202020

300000333 北北北

400000
00m
5005

北

Eye-wear  OBJ

アイウェア　OBJ
Eye-wear  OBJ

アイウェア　OBJ

pâtisserie  Tendresse

パティシエ  タンドレス
pâtisserie  Tendresse

パティシエ  タンドレス

Toto-Shin

京料理   魚晋
Toto-Shin

京料理   魚晋

Aikamu

あいかむ
Aikamu

あいかむ

Hagi-shobo  Ichijoji-ten

萩書房　一乗寺店
Hagi-shobo  Ichijoji-ten

萩書房　一乗寺店

Sagarimatsu  Dojo

下り松道場
Sagarimatsu  Dojo

下り松道場

Iruka  Kissa Bar

いるか喫茶バー
Iruka  Kissa Bar

いるか喫茶バー
K
04

K
02

JRJR京都駅JR京都駅

地下鉄烏丸線
北大路駅

地下鉄烏丸線
松ヶ崎駅

北
大
路
バ
ス

タ
ー
ミ
ナ
ル

市バス
一乗寺
 下り松町約29分

京都駅前
JR

京都駅

約53分
5
号

北8
号

四条烏丸
地下鉄烏丸線
四条駅

地
下
鉄
烏
丸
線

北
大
路
駅

約42分
号
5

市バス

協力 ： 京都市交通局　乗れば始まるエコライフ～環境にやさしい　市バス・地下鉄～
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irukakiss@BAR

小説のような落ち着きのなかで楽しむアルコールにコーヒー。

「僕には才能もないし、努力するようなタイプの人間で
もない。それならせめて物差しぐらいは欲しかった」

マスター　高田裕之
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ロックグラスはオリジナルカクテルの「スローバラード」（1杯
目：500円、2、3杯目：250円）。自慢のアイスコーヒーを使った一杯
だ。即席で作っていただいたカクテルは、ラムネのように懐か
しい清爽な口当たりで、高めの度数の力強さが効く。すかさず

「ハンケイ500m」（400円）とネーミング。

入り口付近にある井戸は、とある TV 番組に依頼して掘っ
たもの。傑作選に入っているほどの面白さなのでぜひ。番
組名はポンプに張られたステッカーをチェック。

　

20
代
か
ら
15
年
ほ
ど
は
理
科
の
教
師
を
し
て

い
た
と
い
う
、い
る
か
喫
茶
バ
ー
の
高
田
さ
ん
。

当
時
か
ら
喫
茶
店
へ
の
憧
れ
は
強
く
、
ふ
と
物

思
い
に
ふ
け
て
は
頭
の
中
で
自
ら
の
店
の
青
写

真
を
描
い
て
い
た
。
木
の
風
合
い
で
シ
ッ
ク
に

ま
と
ま
っ
た
店
内
は
、
壁
に
寄
せ
て
小
振
り
の

三
角
テ
ー
ブ
ル
が
置
か
れ
る
だ
け
で
、
そ
の
広

さ
に
比
べ
る
と
席
数
は
少
な
い
。
真
ん
中
に
は

雑
誌
や
本
、
オ
モ
チ
ャ
を
抱
え
た
ラ
ッ
ク
が
ぽ

つ
ん
と
立
つ
、
こ
の
不
思
議
な
落
ち
着
き
が
あ

る
空
間
。
敬
愛
す
る
村
上
春
樹
氏
の
『
僕
と
鼠

も
の
』
シ
リ
ー
ズ
３
部
作
に
出
て
く
る
〝
い
る

か
ホ
テ
ル
〟の
ロ
ビ
ー
を
イ
メ
ー
ジ
し
、ヴ
ァ
ー

チ
ャ
ル
の
世
界
を
リ
ア
ル
に
す
る
こ
と
を
目
指

し
た
と
い
う
。

実
は
マ
ニ
ア
が
苦
手
。

だ
か
ら
こ
だ
わ
り
は
謳
わ
な
い
。

　
「
コ
ー
ヒ
ー
が
苦
手
な
人
で
も
飲
め
る
コ
ー

ヒ
ー
が
作
り
た
か
っ
た
ん
で
す
。
水
出
し
に
ア

イ
デ
ア
を
得
ま
し
た
」、
と
話
す
高
田
さ
ん
の

淹
れ
る
コ
ー
ヒ
ー
は
、
円
や
か
な
が
ら
深
い
コ

ク
も
併
せ
持
つ
。
そ
の
秘
密
は
、
サ
イ
フ
ォ
ン

で
の
抽
出
時
に
冷
え
た
炭
酸
水
を
差
す
と
い
う

オ
リ
ジ
ナ
ル
の
一
工
夫
だ
。

「
誰
に
も
教
わ
ら
な
か
っ
た
の
が
良
か
っ
た
の

か
も
。
自
由
に
試
行
錯
誤
し
て
理
想
の
コ
ー

ヒ
ー
に
近
づ
け
る
こ
と
が
で
き
た
ん
で
す
よ
」。

し
か
も
豆
は
自
家
焙
煎
。
だ
が
、
そ
れ
も
聞
か

な
け
れ
ば
敢
え
て
は
言
わ
な
い
こ
と
。「
あ
ん

ま
り
表
に
出
す
と
マ
ニ
ア
が
来
る
で
し
ょ
。僕
、

マ
ニ
ア
っ
て
苦
手
な
ん
で
す
よ
」、
と
閑
静
な

店
内
の
よ
う
に
、
こ
だ
わ
り
を
謳
う
こ
と
は
な

い
。

　

目
を
疑
う
ほ
ど
の
安
価
な
カ
ク
テ
ル
も
ま
た

我
流
で
覚
え
た
も
の
。
数
ペ
ー
ジ
に
わ
た
る
膨

大
な
カ
ク
テ
ル
メ
ニ
ュ
ー
に
は
定
番
の
も
の
か

ら
、
自
慢
の
コ
ー
ヒ
ー
を
使
っ
た
オ
リ
ジ
ナ
ル

ま
で
が
揃
う
。
シ
ェ
イ
カ
ー
の
音
が
鳴
り
止
ん

だ
か
と
思
う
と
、「
お
待
た
せ
し
ま
し
た
ー
」、

と
独
特
の
ぼ
そ
っ
と
し
た
口
調
で
高
田
さ
ん
が

グ
ラ
ス
に
注
ぐ
。「
人
件
費
も
か
か
ら
な
い
か

ら
、
ち
ゃ
ん
と
商
売
に
は
な
っ
て
い
ま
す
よ
」。

そ
の
安
さ
と
美
味
し
さ
か
ら
、
夜
は
昼
間
に
も

増
し
て
人
の
増
え
る
店
内
だ
が
、
ゆ
っ
く
り
と

し
た
雰
囲
気
が
崩
れ
る
こ
と
は
な
い
。

せ
め
て
物
差
し
は
し
っ
か
り
持
ち
た
い
。

小
説
を
通
し
て
一
貫
さ
せ
た
店
の
在
り
方
。

　
「
こ
こ
ら
は
京
都
の
中
で
も
気
取
り
が
な
い

街
だ
と
思
い
ま
す
。
来
て
く
れ
る
人
が
店
の
雰

囲
気
を
作
る
の
だ
か
ら
、
う
ち
に
は
合
っ
て
い

る
の
か
も
し
れ
な
い
で
す
ね
」。
た
だ
、
そ
の

裏
で
は
凛
と
し
た
店
作
り
へ
の
ポ
リ
シ
ー
が
貫

か
れ
て
い
る
。「
ブ
レ
な
い
一
つ
の
基
準
と
い

う
も
の
が
欲
し
か
っ
た
」、
と
言
う
高
田
さ
ん

の
物
差
し
が
前
述
の
村
上
春
樹
氏
の
作
品
だ
。

年
に
1
度
は
読
む
、
と
い
う
よ
り
も
音
楽
を
聴

く
よ
う
に
作
品
に
触
れ
、
そ
の
校
正
作
業
を
す

る
。「
僕
に
は
才
能
も
な
い
し
、
努
力
す
る
よ

う
な
タ
イ
プ
の
人
間
で
も
な
い
。
そ
れ
な
ら
せ

め
て
物
差
し
ぐ
ら
い
は
欲
し
か
っ
た
」。
昼
間

と
夜
、ま
た
は
夕
日
が
差
し
込
む
夕
暮
れ
時
と
、

時
間
に
よ
っ
て
表
情
を
変
え
る
、
い
る
か
喫
茶

バ
ー
の
空
間
。
郷
愁
す
ら
誘
う
、
こ
の
ど
こ
か

現
実
離
れ
し
た
落
ち
着
き
も
、
高
田
さ
ん
の
静

か
な
る
こ
だ
わ
り
を
通
し
て
、
一
乗
寺
の
住
宅

街
に
保
た
れ
て
い
く
に
違
い
な
い
。

「決してブレない一つの基準」
深いこだわりを謳わず静かに偲ばせる、住宅地に隠れた名喫茶。

　

いるか喫茶バー
左京区一乗寺木ノ本町5／☎712-0453／
昼 :11時～14時半 (14時 L.O.)、夜 :18時～
23時 (22時半 L.O.) ／定休日 : 日・月・祝
日／ irukakissa.com
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Totoshin

京料理の在り方をしっかりと見定め、あくまでも料理職人として一徹してきた心構え。

「私は京料理に残された最後の職人やと思っています。
その伝統を次の世代に伝える義務があると思っています」

主人　西村晋一
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建
築
屋
で
あ
っ
た
祖
父
が
料
理
屋
も
し
て
い

て
、
自
然
と
こ
の
世
界
を
志
す
よ
う
に
な
っ
た

と
い
う
、
主
人
の
西
村
晋
一
さ
ん
。
そ
の
関
係

も
あ
っ
て
魯
山
人
の
星
岡
茶
寮
を
出
た
名
料
理

人
、
中
川
義
雄
氏
に
つ
い
て
修
行
で
き
た
の
が

と
て
も
大
き
か
っ
た
と
話
す
。
自
身
は
商
売
は

せ
ず
料
理
人
と
し
て
や
っ
て
い
こ
う
と
心
に
決

め
て
い
た
が
、
ひ
ょ
ん
な
こ
と
か
ら
店
を
持
つ

こ
と
と
な
り
、
7̓0
年
に
創
業
。
そ
れ
か
ら
40
年

以
上
に
わ
た
っ
て
魚
晋
を
営
ん
で
来
た
。

苦
労
を
厭
わ
ず
に
始
め
た

割
烹
ス
タ
イ
ル
の
京
料
理
屋
。

　

商
売
は
昔
か
ら
苦
手
だ
と
西
村
さ
ん
が
こ
ぼ

し
て
い
る
と
、「
お
弟
子
さ
ん
に
ね
、〝
師
匠
は

割
れ
た
茶
碗
は
よ
う
売
ら
ん
人
間
や
な
〟
と
言

わ
れ
は
っ
た
こ
と
も
あ
る
ん
で
す
よ
」、
と
女

将
さ
ん
。
た
だ
、
こ
れ
は
料
理
職
人
と
し
て
生

き
続
け
て
き
た
西
村
さ
ん
を
上
手
く
言
い
表
し

て
い
る
。

「
料
理
に
専
念
し
て
美
味
し
い
も
の
を
出
せ
ば

お
客
さ
ん
は
来
て
く
れ
ま
す
か
ら
。
そ
れ
に
、

う
ち
で
は
、
好
き
な
も
の
を
選
べ
る
お
ま
か
せ

料
理
を
出
し
て
ま
す
」。
旬
に
合
わ
せ
て
毎
週

の
よ
う
に
変
わ
る
品
書
き
は
、
右
端
か
ら
順
に

つ
き
だ
し
や
造
り
と
ま
と
め
ら
れ
、
そ
の
中
か

ら
順
に
選
べ
ば
コ
ー
ス
と
な
る
よ
う
に
も
作
ら

れ
て
い
る
。
そ
こ
に
並
ぶ
の
は
「
京
料
理
に
は

受
け
継
が
れ
て
き
た
料
理
の
こ
な
し
方
が
あ
り

ま
す
。
そ
の
基
本
か
ら
外
れ
て
は
駄
目
」、
と

京
料
理
の
粋
を
誇
る
渾
身
の
料
理
。
好
み
に

合
っ
た
コ
ー
ス
料
理
と
も
な
り
、
純
粋
に
割
烹

料
理
屋
と
し
て
も
機
能
す
る
。
カ
ウ
ン
タ
ー
越

し
に
解
放
し
た
厨
房
も
含
め
て
、
当
時
と
し
て

は
異
例
の
ス
タ
イ
ル
で
あ
っ
た
。

最
高
の
素
材
を
、
最
高
の
技
法
で
活
か
す

そ
れ
が
京
料
理
の
粋
。

　

西
村
さ
ん
の
料
理
の
基
本
は
、
素
材
へ
の
ず

ば
抜
け
た
造
詣
だ
。
と
り
わ
け
、
魚
の
扱
い
は

魚
屋
の
跡
取
り
が
見
習
い
に
来
る
ほ
ど
。

「
私
が
料
理
を
覚
え
た
頃
は
全
部
天
然
で
し
た
。

途
中
か
ら
養
殖
が
出
て
き
た
け
ど
全
然
あ
き
ま

せ
ん
。
天
然
で
も
善
し
悪
し
が
あ
っ
て
、
う
ち

は
最
高
の
も
の
を
選
ん
で
ま
す
」。
そ
れ
だ
け

に
本
来
の
持
ち
味
を
活
か
し
た
料
理
を
心
が
け

る
。
盛
り
つ
け
に
し
て
も
「
最
近
は
ど
こ
も
華

や
か
に
盛
る
け
ど
も
、
そ
れ
は
違
う
。
華
美
で

な
く
美
味
し
そ
う
に
盛
ら
な
い
と
駄
目
で
す

よ
」、
と
作
り
出
す
京
料
理
に
自
ら
の
美
学
を

貫
き
通
す
。

「
私
は
京
料
理
に
残
さ
れ
た
最
後
の
職
人
や
と

思
っ
て
い
ま
す
。
伝
統
を
次
の
世
代
に
伝
え
る

義
務
も
あ
る
」。
か
つ
て
関
東
で
板
前
を
し
て

「
こ
ん
な
の
は
全
然
や
」、
と
感
じ
た
ほ
ど
西
村

さ
ん
の
京
料
理
へ
の
思
い
は
強
い
。
そ
こ
に
集

約
さ
れ
た
素
晴
ら
し
い
伝
統
の
技
法
を
身
に
つ

け
、
腕
を
磨
い
て
た
こ
と
が
料
理
人
と
し
て
の

武
器
と
も
な
っ
た
。

「
こ
れ
か
ら
は
も
っ
と
大
変
な
時
代
に
な
る
や

ろ
う
か
ら
、
弟
子
に
は
、
よ
っ
ぽ
ど
腕
を
磨
い

と
け
と
言
う
ん
で
す
よ
。
私
は
あ
く
ま
で
料
理

人
や
と
思
っ
て
ま
す
か
ら
、
商
売
は
教
え
ら
れ

ま
せ
ん
し
ね
」。

　

時
に
お
客
さ
ん
の
感
嘆
に
に
こ
に
こ
と
顔
を

ほ
こ
ろ
ば
せ
、
調
理
や
弟
子
の
仕
事
に
は
厳
し

い
眼
差
し
を
注
ぐ
。
カ
ウ
ン
タ
ー
越
し
に
眺
め

る
、
料
理
職
人
の
イ
メ
ー
ジ
を
体
現
す
る
よ
う

な
西
村
さ
ん
の
姿
が
ま
た
、
料
理
の
味
わ
い
を

一
層
に
奥
深
く
す
る
。

「商売人でなく料理人として」
飾り気はなくとも奥深い料理を作り出す、誠実な職人魂。

重厚感ある造りの店内は、年月を重ねた風合いが味わい深い。
カウンターから見渡せる小綺麗な厨房からは良い出汁の香りが
漂ってきて食指を動かす。秋は脂がのって皮が柔らかいという
韓国産のハモは松茸といっしょにしゃぶしゃぶに。丹波栗と黒
豆の丹波蒸しもこれかの季節に美味しい一品。

創業当初はまだまだ田んぼばかりだったという一乗寺界隈。
数々の料理人が西村さんの下で魚の目利き、伝統的な料理技
法を学び、料理界で活躍しているという。

　
京料理　魚晋
ととしん

左京区一乗寺出口町17-8／☎711-3759
／17時～22時 (9時半 L.O.) ／定休日 : 月／
www6.plala.or.jp/totoshin



10
Tendresse

シェフ自身の美意識を映し出す、繊細かつ豊潤なるフランス菓子。

「お客さんは分かってくれるから、真剣勝負になります。
命を削って味を追求する。魂の切り売りですね」

シェフ　山口貴之
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「
接
客
は
他
の
者
に
任
せ
て
、
よ
り
菓
子
作
り

に
専
念
し
た
か
っ
た
」。
10
年
に
わ
た
っ
て
地

元
の
通
に
支
持
さ
れ
た
ベ
ッ
ク
ル
ー
ジ
ュ
を
一

旦
閉
め
、
厨
房
を
よ
り
機
能
的
に
、
ま
た
イ
ー

ト
イ
ン
ス
ペ
ー
ス
を
設
け
た
り
と
、
さ
ら
に
理

想
的
に
フ
ラ
ン
ス
菓
子
を
提
供
で
き
る
よ
う
リ

ニ
ュ
ー
ア
ル
オ
ー
プ
ン
し
た
の
が
タ
ン
ド
レ
ス

だ
。

　

シ
ェ
フ
の
山
口
貴
之
さ
ん
は
、
学
生
時
代
か

ら
菓
子
に
は
強
い
興
味
を
持
ち
、
フ
ラ
ン
ス
菓

子
を
志
す
よ
う
に
な
っ
た
と
い
う
。
自
分
が
尊

敬
で
き
る
シ
ェ
フ
に
つ
き
、
デ
コ
レ
ー
シ
ョ
ン

や
色
彩
の
感
覚
を
磨
く
た
め
に
始
め
た
華
道
で

は
師
範
代
の
資
格
も
取
っ
た
。
し
か
し
、
山
口

さ
ん
が
最
も
大
切
だ
と
い
う
の
は
シ
ェ
フ
本
人

の
美
意
識
だ
。

「
本
場
で
勉
強
す
る
に
し
て
も
、
何
を
吸
収
し

て
、
ど
う
意
識
的
に
や
る
か
が
大
切
な
こ
と
だ

と
思
い
ま
す
ね
」。
例
え
ば
材
料
1
つ
に
し
て

も
、
山
口
さ
ん
曰
く
「
バ
タ
ー
や
生
ク
リ
ー
ム

な
ど
の
乳
製
品
、
ま
た
フ
ル
ー
ツ
も
本
場
の
も

の
は
味
が
豊
か
。
全
然
違
う
品
質
」、
な
の
だ

と
か
。
シ
ェ
フ
自
身
の
性
格
や
味
覚
な
ど
の
セ

ン
ス
を
も
っ
て
材
料
の
質
の
違
い
を
い
か
に
意

識
し
な
が
ら
作
れ
る
か
が
フ
ラ
ン
ス
菓
子
に

と
っ
て
は
大
切
に
な
っ
て
く
る
と
い
う
。

食
べ
物
に
は
適
切
な
温
度
が
あ
る

そ
れ
を
守
る
の
は
普
通
の
こ
と

　

徹
底
し
た
温
度
管
理
も
当
た
り
前
の
こ
と
に

な
っ
て
く
る
。
購
入
時
に
も
ら
う
リ
ス
ト
に
は

そ
れ
ぞ
れ
適
正
温
度
の
低
さ
順
に
Ａ
〜
Ｄ
で
示

さ
れ
る
。
生
ク
リ
ー
ム
な
ど
を
ふ
ん
だ
ん
に

使
っ
た
ケ
ー
キ
は
低
温
が
理
想
だ
と
い
う
。「
こ

の
類
い
の
ケ
ー
キ
は
持
っ
て
帰
る
の
に
は
あ
ま

り
適
さ
な
い
。
常
温
で
食
べ
る
も
の
は
、
ま
だ

良
い
ん
で
す
け
ど
ね
。
そ
も
そ
も
、
ケ
ー
キ
は

長
旅
を
さ
せ
る
も
ん
じ
ゃ
な
い
。
販
売
を
行
う

僕
に
と
っ
て
は
ジ
レ
ン
マ
で
も
あ
る
」。
持
ち

き
る
味
を
出
す
の
は
本
当
に
難
し
い
こ
と
」。

お
菓
子
に
限
ら
ず
に
、
京
都
人
の
求
め
る
レ
ベ

ル
は
高
い
と
い
う
。
時
に
は
苦
い
指
摘
も
受
け

た
が
、良
い
経
験
と
な
っ
て
い
る
そ
う
だ
。「
そ

ん
な
お
客
さ
ん
方
と
の
真
剣
勝
負
で
す
よ
。
命

を
削
っ
て
味
を
追
求
す
る
ん
で
す
。
魂
の
切
り

売
り
で
す
」、
と
真
剣
な
眼
差
し
。
こ
の
鋭
利

に
研
ぎ
す
ま
さ
れ
た
山
口
さ
ん
の
美
意
識
と
生

来
の
神
経
質
さ
こ
そ
、
タ
ン
ド
レ
ス
の
ケ
ー
キ

の
本
質
を
表
し
て
い
る
。

帰
り
の
際
は
入
念
に
保
冷
さ
れ
る
の
も
タ
ン
ド

レ
ス
の
特
徴
で
あ
る
。

　

イ
ー
ト
イ
ン
ス
タ
イ
ル
は
そ
の
解
決
策
の
1

つ
。
実
際
に
店
で
い
た
だ
く
と
、
そ
の
徹
底
も

伊
達
で
な
い
と
分
か
る
だ
ろ
う
。「
材
料
調
達

に
関
し
て
は
、
値
段
よ
り
も
品
質
を
優
先
し
て

考
え
ま
す
ね
」。
上
質
の
材
料
を
使
い
、
適
正

温
度
で
出
さ
れ
る
ケ
ー
キ
の
豊
か
な
風
味
が
舌

を
喜
ば
せ
る
。
何
よ
り
、
ケ
ー
キ
の
食
感
が
素

晴
ら
し
く
、
口
に
運
ん
だ
時
に
新
鮮
な
感
動
を

覚
え
る
。「
ど
ん
な
食
べ
物
で
も
食
べ
る
の
に

適
切
な
温
度
が
あ
る
で
し
ょ
う
？
普
通
の
こ
と

な
ん
で
す
よ
」。

お
客
さ
ん
は
分
か
っ
て
く
れ
る
か
ら

命
を
削
る
ほ
ど
真
剣
に
追
求
す
る

「
デ
コ
レ
ー
シ
ョ
ン
は
も
ち
ろ
ん
で
す
が
、
僕

が
追
求
し
た
い
の
は
味
。
キ
レ
イ
に
作
る
だ
け

な
ら
簡
単
な
ん
で
す
が
、
自
分
が
心
底
納
得
で

「豊かな味わいに宿る鋭利な美意識」
五感を研ぎすまして追求する、フランス菓子本来の風味。

手前は2種のピスターシュと3種のベリーのムースを楽しめるビ
ジュー。バラの香りをつけたホワイトチョコクリームにライチ
とフランボワーズを入れたフレシュール・デ・テ。奥はカシス
とバニラのババロアで形成されたディジョネーズ。いずれも適
正温度は最も低く、シェフがイートインを勧めるものの1つ。

ケーキ作りに妥協はしたくないと、仕込みには大変な時間
をかける。今のところ週4日の定休日を設けて、やっと追
いつく程度。クオリティを落とさずに営業日を増やすのが
目下の目標だとか。

　

pâtisserie Tendress
パティスリー　タンドレス

左 京 区 一 乗 寺 花 ノ 木 町21-3／ ☎706-
5085／ テ イ ク ア ウ ト :11時 半 ～19時、
イートイン :13時～18時／定休日 : 火・水・
木・金／ kyotocake.com
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OBJ

アイウェアの先駆者が語るのは、当然のことを煮詰めてできたシンプルなモノ造り論。

「愛着を持って使ってもらうに、耐えるものを作る。
僕らができるのが、そこだから」

代表取締役　柳島邦門
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コストを惜しまずに人間工学に基づいた快適さと、目の保護、
性能を追求する OBJ の眼鏡。自然界の動作やマウンテンバイク
の構造材など機械からもインスピレーションを受ける多いとい
う。写真は「obj water inspired by N4」。最高の職人の手で削ら
れたアセテートフレームとチタニウムの鋲を採用した作品だ。

妥協を許さずに良いものを求めるマニファクチュールの
精神。スタイリッシュなイメージで統一された店舗だが、
時代と呼応した職人気質が息づいている。

　

OBJ
オブジェ

左京区一乗寺野田町2-2ハイツ白川1F ／☎
711-6109／11時～20時／無休／ www.obj.
co.jp

　
「
こ
ん
な
や
り
方
が
あ
る
の
か
」。
と
あ
る
海

外
デ
ザ
イ
ナ
ー
の
眼
鏡
を
見
て
、
そ
の
自
由
な

発
想
に
感
化
さ
れ
た
。
そ
れ
が
独
自
ブ
ラ
ン
ド

を
立
ち
上
げ
た
き
っ
か
け
と
語
る
の
は
、
日
本

の
ア
イ
ウ
ェ
ア
を
先
駆
す
る
Ｏ
Ｂ
Ｊ
の
オ
ー

ナ
ー
柳
島
邦
門
さ
ん
。
大
阪
店
や
東
京
店
に
比

べ
て
幅
広
い
層
が
来
客
す
る
と
い
う
、
こ
の
京

都
店
が
第
1
号
店
だ
。
柳
島
さ
ん
が
普
段
い
る

の
は
こ
の
店
舗
。「
や
っ
ぱ
り
、
こ
こ
で
始
め

た
か
ら
」、
と
一
乗
寺
界
隈
へ
の
然
り
げ
な
い

愛
着
を
見
せ
る

ア
ー
ト
性
と
ビ
ジ
ネ
ス
性

そ
の
バ
ラ
ン
ス
を
追
求
す
る

　
「
人
の
顔
つ
き
は
千
差
万
別
。
骨
格
に
合
っ

て
い
な
い
と
ダ
メ
」、
と
他
店
で
購
入
し
た
も

の
で
も
厭
わ
な
い
調
整
は
サ
ー
ビ
ス
の
1
つ
。

入
念
な
調
整
を
受
け
て
い
る
だ
け
で
も
、
眼
鏡

に
対
す
る
誠
実
な
姿
勢
を
感
じ
ず
に
は
い
ら
れ

な
い
。

　
「
元
々
、
モ
ノ
を
通
し
て
自
己
表
現
が
出
来

る
仕
事
が
し
た
か
っ
た
。
か
と
い
っ
て
僕
は

ア
ー
ト
に
秀
で
て
い
る
訳
で
も
な
か
っ
た
し
、

ビ
ジ
ネ
ス
の
セ
ン
ス
に
も
自
信
が
な
か
っ
た
。

で
も
両
方
の
バ
ラ
ン
ス
を
追
求
す
る
こ
と
な
ら

で
き
る
と
思
い
ま
し
た
」。
当
時
、
デ
ザ
イ
ン

性
を
重
視
し
て
作
ら
れ
た
眼
鏡
は
、
掛
け
や
す

さ
と
い
う
点
で
は
優
れ
て
い
な
か
っ
た
。
購
入

者
を
選
ぶ
も
の
で
あ
っ
た
の
だ
。「
機
能
性
を

追
求
し
な
が
ら
デ
ザ
イ
ン
性
を
高
め
た
眼
鏡
っ

て
ま
だ
少
な
か
っ
た
で
す
ね
。
で
も
、
ニ
ー
ズ

は
あ
る
と
感
じ
た
。
じ
ゃ
あ
、
自
分
で
作
ろ
う

と
思
っ
た
ん
で
す
」。
当
然
の
こ
と
を
整
理
し

て
煮
詰
め
て
い
く
。
要
点
を
つ
い
た
姿
勢
は
、

後
の
商
品
企
画
に
も
通
じ
る
。

細
部
に
納
得
し
な
が
ら
作
れ
ば

自
ず
と
良
い
も
の
が
生
ま
れ
る

　

例
え
ば
チ
タ
ン
合
金
だ
。
優
れ
た
素
材
で
は

あ
る
も
の
の
、
眼
鏡
に
使
う
の
は
世
界
初
の
試

み
で
試
行
錯
誤
が
必
要
だ
っ
た
。
工
業
試
験
所

で
専
門
家
を
交
え
て
研
究
を
繰
り
返
し
た
。
し

か
し
、
ク
リ
ア
さ
え
す
れ
ば
本
当
に
良
い
素
材

と
な
る
。「
ネ
ジ
1
つ
な
ん
で
コ
ス
ト
的
に
は

大
し
て
変
わ
ら
な
い
。
で
も
、
大
変
な
こ
と
だ

し
、
最
近
は
コ
ス
ト
ダ
ウ
ン
の
風
潮
が
あ
る
か

ら
皆
や
ら
な
い
ん
で
す
。
た
だ
そ
れ
は
、
良
い

も
の
を
作
る
時
に
考
え
る
こ
と
じ
ゃ
な
い
。
細

部
に
納
得
し
な
が
ら
作
れ
ば
、
自
ず
と
良
い
も

の
が
生
ま
れ
ま
す
」。
ま
た
、
顧
客
の
ニ
ー
ズ

や
現
場
な
ら
で
は
の
発
想
を
工
場
へ
伝
え
、
良

い
デ
ィ
レ
ク
シ
ョ
ン
を
す
る
。
互
い
に
連
携
を

と
る
こ
と
で
、
よ
り
機
能
性
や
思
想
が
備
わ
っ

て
く
る
の
だ
と
い
う
。「
机
の
上
だ
け
の
デ
ザ

イ
ン
で
は
、
僕
が
目
指
す
モ
ノ
に
は
な
ら
な

い
」、
と
柳
島
さ
ん
は
考
え
る
。

　

も
う
1
つ
重
要
な
の
が
眼
鏡
そ
の
も
の
の
重

心
だ
。
掛
け
心
地
を
左
右
す
る
も
の
で
あ
り
、

そ
れ
が
狂
え
ば
負
荷
と
な
っ
て
長
時
間
の
着
用

に
向
か
な
く
な
る
。
デ
ザ
イ
ン
ば
か
り
を
重
視

し
た
眼
鏡
の
多
く
が
、
こ
こ
で
機
能
的
に
劣
る

の
だ
。
眼
鏡
と
い
う
も
の
を
熟
知
し
、
素
材
、

機
能
、
デ
ザ
イ
ン
な
ど
様
々
な
ト
ー
タ
ル
バ
ラ

ン
ス
を
追
求
す
る
。
そ
れ
こ
そ
が
Ｏ
Ｂ
Ｊ
の
マ

ニ
フ
ァ
ク
チ
ュ
ー
ル
の
目
指
す
も
の
だ
と
い

う
。「
僕
ら
が
し
て
い
る
こ
と
の
大
抵
は
目
に

見
え
な
い
部
分
の
こ
だ
わ
り
。
で
も
長
く
愛
用

す
る
に
耐
え
る
モ
ノ
を
作
り
た
い
し
、
そ
れ
に

は
絶
対
に
必
要
な
こ
と
な
ん
で
す
よ
」。

「目に見えない部分にこそ、こだわり抜く」
妥協なきマニファクチュールが支える品質。
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Hagisyobo

２代目と２代目半。兄弟の個性が光る、アットホームな古本屋。

「僕が売った本が、記念館のガラスの向こうに置かれているとき、嬉しいですね」
販売担当　井上賢次（兄）

「仕入れに行った家の書棚で、欲しい本を見つけたとき、思わず心でうわーっと叫んでしまいます」
仕入れ担当　井上嘉次（弟）
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「ディスプレイはブックカフェの方がセンスがあるんじゃない
かな」。謙遜する嘉次さんのミステリコーナーのセレクトは見
事。こだわりの書棚には、三木書房の文庫版ルパンシリーズや
夢野久作の希少な復刻版がずらりと並ぶ。

「昔の古本屋には女性は入りにくかったんです。だからこ
んな看板もいいでしょう」。賢次さんの思いが見える明る
い看板「心配御無よう 萩書房」。

　

萩書房一乗寺店
はぎしょぼういちじょうじてん

左京区一乗寺里の西町91-3ロイヤルコーポ
大同1Ｆ中店舗／☎712-9664／12時～21時
／ web.kyoto-inet.or.jp/people/kosho/

　
「
心
配
御
無
よ
う
萩
書
房
」。
ト
ニ
ー
谷
に

そ
っ
く
り
な
蝶
ネ
ク
タ
イ
の
紳
士
が
描
か
れ
、

朗
ら
か
な
フ
レ
ー
ズ
が
書
か
れ
た
立
て
看
板
。

ま
さ
し
く
こ
の
店
の
イ
メ
ー
ジ
通
り
で
あ
る
。

井
上
賢
次
さ
ん
、
嘉
次
さ
ん
の
兄
弟
が
、
賑
や

か
な
一
乗
寺
の
商
店
街
に
古
書
店
を
構
え
た
の

は
25
年
前
。
烏
丸
御
霊
前
の
実
家
が
古
本
屋

だ
っ
た
こ
と
も
あ
り
、
２
人
と
も
自
然
と
古
書

に
親
し
み
、
二
人
三
脚
で
店
を
営
ん
で
来
た
。

　
「
本
へ
の
思
い
入
れ
は
弟
の
方
が
強
い
ん

じ
ゃ
な
い
か
な
。
僕
は
売
る
方
専
門
で（
笑
）」。

仕
入
れ
は
主
に
弟
の
嘉
次
さ
ん
で
、
ネ
ッ
ト
を

含
め
た
営
業
や
古
本
組
合
の
仕
事
は
兄
の
賢
次

さ
ん
の
担
当
す
る
分
業
制
。
一
見
、
違
う
こ
と

を
し
て
い
る
よ
う
に
見
え
る
が
、
２
人
の
目
線

は
ど
こ
か
似
て
い
て
、
や
は
り
同
じ
も
の
を
目

指
し
て
い
る
。

コ
ン
プ
レ
ッ
ク
ス
の
裏
返
し
。

そ
れ
が
萩
書
房
の
オ
リ
ジ
ナ
リ
テ
ィ
。

　

兄
の
賢
次
さ
ん
は
車
と
ビ
ー
ト
ル
ズ
の
愛
好

家
。弟
の
嘉
次
さ
ん
は
ミ
ス
テ
リ
と
芸
術
、ワ
ー

ル
ド
ミ
ュ
ー
ジ
ッ
ク
に
目
が
な
い
。
好
み
は
そ

の
ま
ま
書
棚
に
表
れ
、
年
代
物
の
カ
ー
グ
ラ

フ
ィ
ッ
ク
や
ミ
ュ
ー
ジ
ッ
ク
マ
ガ
ジ
ン
、
希
少

な
ミ
ス
テ
リ
文
学
を
求
め
て
こ
の
店
を
訪
ね
る

人
も
多
い
。
嫌
み
が
無
く
、
誰
も
が
入
り
や
す

い
ア
ッ
ト
ホ
ー
ム
な
空
間
が
萩
書
房
に
成
立
し

て
い
る
の
は
、
店
全
体
が
マ
ニ
ュ
ア
ル
で
は
な

く
、
井
上
兄
弟
の
好
き
な
ジ
ャ
ン
ル
で
、
忠
実

に
揃
え
ら
れ
て
い
る
か
ら
だ
ろ
う
。

　
「
こ
の
店
は
、
古
典
的
な
ス
タ
イ
ル
の
古
本

屋
に
対
す
る
コ
ン
プ
レ
ッ
ク
ス
の
裏
返
し
か

な
。
大
漢
和
と
か
文
学
全
集
が
店
主
の
後
ろ
に

ド
ー
ン
と
置
い
て
あ
る
よ
う
な
ね
。
ど
う
だ
！

古
本
屋
だ
！
み
た
い
な
（
笑
）」。
古
本
屋
の
ノ

ウ
ハ
ウ
は
実
家
で
習
得
し
、
メ
ッ
カ
の
神
田
へ

修
行
に
行
く
こ
と
も
無
く
、
我
流
で
自
分
た
ち

の
持
ち
味
を
生
か
し
た
店
作
り
を
し
て
き
た
と

い
う
。
そ
の
こ
と
が
井
上
兄
弟
の
最
大
の
コ
ン

プ
レ
ッ
ク
ス
で
も
あ
る
が
、
他
店
に
無
い
、
萩

書
房
の
オ
リ
ジ
ナ
リ
テ
ィ
溢
れ
る
セ
レ
ク
ト
と

親
し
み
や
す
さ
の
構
築
に
、
大
い
に
貢
献
し
て

い
る
。

兄
弟
そ
れ
ぞ
れ
の
思
い
が
見
え
る

古
本
屋
な
ら
で
は
の
醍
醐
味
。

　
「
記
念
館
か
ら
注
文
が
来
て
、
僕
が
売
っ
た

も
の
が
、
ガ
ラ
ス
の
向
こ
う
に
置
か
れ
た
の
を

見
た
と
き
、
ど
ん
な
に
嬉
し
い
か
分
か
り
ま
す

か
」。
京
都
に
は
空
襲
で
焼
け
残
っ
た
古
書
も

数
多
く
あ
り
、
後
に
ガ
ラ
ス
の
向
こ
う
に
置
か

れ
る
で
あ
ろ
う
も
の
が
、カ
ビ
臭
さ
も
含
め
て
、

手
に
取
れ
る
機
会
が
あ
る
。
賢
次
さ
ん
が
京
都

で
古
書
を
売
る
醍
醐
味
の
一
つ
は
こ
れ
だ
と
目

を
輝
か
す
。
他
方
、
嘉
次
さ
ん
は
ま
た
違
う
楽

し
み
を
語
る
。「
仕
入
れ
に
行
っ
た
家
の
書
棚

で
、
欲
し
い
本
を
見
つ
け
た
と
き
、
思
わ
ず
心

で
う
わ
ー
っ
と
叫
ん
で
し
ま
い
ま
す
。
顔
に
は

出
さ
ず
、
も
く
も
く
と
箱
詰
め
す
る
ん
で
す
け

ど
ね
（
笑
）」。
昔
は
売
れ
て
ほ
し
く
な
い
本
も

多
く
、
店
頭
に
出
さ
な
い
も
の
も
あ
っ
た
と
い

う
。
喜
び
を
得
る
ポ
イ
ン
ト
こ
そ
違
う
が
、
独

自
の
幸
福
論
を
持
ち
な
が
ら
仕
事
を
す
る
こ
と

は
、
井
上
兄
弟
に
共
通
し
て
い
る
。「
あ
れ
は

お
兄
ち
ゃ
ん
が
好
き
な
ジ
ャ
ン
ル
で
す
」。「
そ

の
棚
は
弟
が
詳
し
い
で
す
よ
」。
毎
日
夕
方
５

時
半
が
２
人
の
交
代
時
間
。
ど
ち
ら
の
い
る
時

間
に
も
、
こ
の
仕
事
に
幸
せ
を
感
じ
て
い
る
店

主
が
客
を
迎
え
て
く
れ
る
の
が
嬉
し
い
。

「好きなジャンルを忠実に。これが萩書房流」
文学、芸術、ミステリ、サブカル。多彩なジャンルが満遍なく並ぶオリジナルセレクト。



1616
Ichijoji Sagarimatsu

I come

定
食
屋
の
仮
面
の
下
は
一
流
洋
食
店
。

「
作
る
の
に
時
間
が
か
か
る
の
が
こ
の
店

の
弱
点
な
ん
で
す
。
そ
の
間
、
漫
画
で

も
読
ん
で
て
下
さ
い
（
笑
）」

オ
ー
ナ
ー
　
山
下
晃
一

　

　

剣豪宮本武蔵に、吉岡道場が一門の面目に賭けて
最後の一戦を挑んだ地が一乗寺下り松。
武蔵は、この決闘で70数名もの門弟を相手に勝利したとされる。
こんな歴史的エピソードがある町に、
地域と共に歩んできた小さな剣道の道場がある。
その名も京都下り松道場。

道場長 大﨏崇宣 ７段
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下
り
松
の
バ
ス
停
で
下
車
す
る
と
す
ぐ
見
え

る
、
曼
殊
院
道
と
呼
ば
れ
る
東
西
に
伸
び
た
メ

イ
ン
ス
ト
リ
ー
ト
。
白
川
通
り
を
挟
ん
で
西
に

あ
る
商
店
街
、
立
ち
並
ぶ
飲
食
店
の
中
に
「
あ

い
か
む
」と
い
う
看
板
が
見
え
る
。「
当
時
は
ね
、

こ
の
辺
り
で
フ
ォ
ー
ク
と
ナ
イ
フ
の
店
は
ま
だ

少
な
か
っ
た
ん
で
す
よ
」。
オ
ー
ナ
ー
の
山
下

晃
一
さ
ん
は
、
有
名
ホ
テ
ル
で
フ
レ
ン
チ
を
学

ん
だ
後
、
飲
食
店
で
の
修
行
を
積
み
、
17
年
前

に
「
あ
い
か
む
」
を
オ
ー
プ
ン
。
当
初
は
本
格

洋
食
店
だ
っ
た
が
、
学
生
が
多
い
土
地
柄
に
合

わ
せ
、
み
そ
汁
や
小
鉢
が
セ
ッ
ト
に
な
っ
た
定

食
ス
タ
イ
ル
に
移
行
し
て
い
っ
た
。「
塩
コ
シ
ョ

ウ
も
衣
も
、
オ
ー
ダ
ー
が
通
っ
て
か
ら
着
け
る

ん
で
す
。
そ
の
方
が
水
分
が
出
ず
、
カ
ラ
ッ
と

揚
が
り
ま
す
。
時
間
は
か
か
り
ま
す
が
、
や
っ

ぱ
り
美
味
し
い
」。
店
の
一
方
の
壁
が
、
漫
画

の
び
っ
し
り
と
詰
ま
っ
た
書
棚
に
な
っ
て
い
る

の
は
、
手
間
隙
か
け
た
山
下
さ
ん
の
料
理
を

ゆ
っ
く
り
と
待
つ
た
め
で
も
あ
る
。

い
つ
来
て
も
同
じ
味
。

安
定
し
た
ク
オ
リ
テ
ィ
ー
を
支
え
る

繊
細
な
こ
だ
わ
り
。

　

揚
げ
物
は
キ
レ
が
い
い
サ
ラ
ダ
油
以
外
は
使

用
せ
ず
、
パ
ン
粉
は
ド
ラ
イ
と
生
の
２
種
を
料

理
に
よ
っ
て
使
い
分
け
る
。
デ
ミ
グ
ラ
ス
ソ
ー

ス
は
も
ち
ろ
ん
、
メ
ニ
ュ
ー
ご
と
に
違
う
味
の

ソ
ー
ス
は
す
べ
て
手
作
り
。「
ト
ル
コ
ラ
イ
ス

が
流
行
っ
て
き
て
る
で
し
ょ
う
。
マ
ン
ゴ
ー
を

入
れ
た
フ
ル
ー
ツ
ソ
ー
ス
が
合
う
ん
で
す
よ
。

実
は
今
、
思
案
中
な
ん
で
す
」。
単
に
リ
ー
ズ

ナ
ブ
ル
な
定
食
屋
で
は
終
わ
ら
な
い
繊
細
な
味

わ
い
は
、
常
に
試
行
錯
誤
を
重
ね
、
メ
ニ
ュ
ー

を
研
究
す
る
山
下
さ
ん
の
努
力
が
支
え
て
い

る
。

「地域に同化した定食スタイルが魅せるもの」
創意工夫とオリジナリティ。誰もが愛する商店街の人気店。

（左）りんご酢で割ったタレに浸けたチキン南蛮
は卵だけの衣が柔らかい逸品。（中）大振りの海老
フライは薄着きの衣がサックリと香ばしい。（右）
牛と豚の挽肉を店でブレンドし、味噌が隠し味の
ソースで食べる人気メニューのバクダンミンチ。

あいかむ
左京区一乗寺宮ノ東町51-9／☎721−
9022／昼：12時～15時半、夜：18時～
23時／定休日：不定休

　

１
９
６
９
年
、
宮
本
武
蔵
縁
の
こ
の
地

に
「
京
都
下
り
松
道
場
」
を
設
立
し
た
の

は
故
楢
崎
角
蔵
さ
ん
。
以
来
、
小
さ
な
木

造
の
道
場
は
地
元
の
名
物
道
場
と
な
り
、

木
曜
と
土
曜
に
は
少
年
剣
士
の
溌
剌
と
し

た
声
が
響
い
て
い
る
。

　
「
赤
胴
鈴
之
助
に
憧
れ
る
、
チ
ャ
ン
バ

ラ
好
き
の
や
ん
ち
ゃ
な
小
学
生
で
し
た

よ
」。
現
在
道
場
長
を
務
め
る
の
は
大
﨏

崇
宣
さ
ん
。
岡
山
県
で
イ
ン
タ
ー
ハ
イ
に

出
場
す
る
ほ
ど
の
剣
道
の
腕
前
が
目
に
留

り
、
ス
カ
ウ
ト
さ
れ
、
京
都
府
警
へ
勤
務

す
る
こ
と
に
な
る
。
あ
る
日
、
楢
崎
さ
ん

の
弟
さ
ん
か
ら
助
っ
人
指
導
を
頼
ま
れ
た

こ
と
が
き
っ
か
け
で
、
こ
の
道
場
へ
通
う

こ
と
に
な
っ
た
。「
子
供
を
教
え
る
の
に

中
途
半
端
な
こ
と
は
で
き
な
い
」
と
い
う

人
間
味
溢
れ
る
人
柄
か
ら
、
単
な
る
助
っ

人
に
終
わ
ら
ず
、
以
降
約
30
年
間
、
多
く

の
剣
士
を
育
て
て
い
る
。

勝
つ
剣
道
で
は
な
く
、

正
し
い
剣
道
を
。

　
「
下
り
松
っ
て
言
う
と
ね
、
ま
ず
宮
本

武
蔵
縁
の
地
だ
と
思
う
で
し
ょ
。
で
も
そ

れ
ほ
ど
意
識
は
し
て
な
い
。
弱
い
よ
り
強

い
方
が
い
い
け
れ
ど
、
や
は
り
子
供
は
明

る
く
元
気
に
育
っ
て
ほ
し
い
か
ら
」。
剣

豪
武
蔵
に
捕
わ
れ
ず
、
物
怖
じ
せ
ず
は
っ

き
り
自
分
の
意
見
が
言
え
る
子
供
を
育
成

し
た
い
、
と
い
う
初
代
の
思
い
を
受
け
継

い
で
き
た
大
﨏
さ
ん
。
段
を
取
る
に
つ

れ
、
必
要
と
な
る
気
品
や
風
格
も
、
そ
れ

と
と
も
に
つ
い
て
く
る
も
の
ら
し
い
。「
勝

つ
た
め
だ
け
の
剣
道
じ
ゃ
駄
目
な
ん
で

す
。
基
本
が
で
き
て
い
な
い
と
ね
」。
構

え
て
い
る
だ
け
で
相
手
を
圧
倒
す
る
よ
う

な
オ
ー
ラ
は
、
礼
節
を
兼
ね
備
え
た
正

し
い
剣
道
が
支
え
て
い
る
と
い
う
。「
私

も
ま
だ
、
立
派
な
剣
士
に
な
ろ
う
と
前
進

し
て
い
る
と
こ
ろ
で
す
。
な
か
な
か
到
達

で
き
な
い
ん
で
す
よ
。
ま
だ
ま
だ
や
な
ぁ

（
笑
）」。

　

大
﨏
さ
ん
は
剣
道
は
竹
に
似
て
い
る
と

い
う
。
節
に
ぶ
つ
か
っ
て
は
伸
び
、
ま
た

ぶ
つ
か
る
。
す
ー
っ
と
た
だ
真
っ
す
ぐ
に

は
上
達
し
な
い
。
剣
道
へ
の
厳
し
い
熱
意

と
は
裏
腹
に
、「
う
ち
の
子
は
ね
・
・
・
」

と
生
徒
の
話
を
す
る
彼
の
朗
ら
か
な
表
情

が
印
象
的
だ
っ
た
。

「
武
蔵
み
た
い
に
強
い
に
こ
し
た
こ
と
は
な
い
。
で
も
育
て
た

い
の
は
剣
豪
で
は
な
く
、
明
る
く
元
気
な
子
ど
も
で
す
ね
」。

京都下り松道場
一乗寺燈籠本町26（上一乗寺集会所）
 ／木曜：16時～18時、土曜：14時～16時／
HP：www.site-bau.com/sagarimatsu-dojo
ブログ：ameblo.jp/kyoto-sagarimatsu
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料
理
旅
館

　鶴
清

下
京
区
木
屋
町
五
条
上
る

電
話
3
5
1
・
8
5
1
8

　「最
初
は
皮
ま
で
切
る
つ
も
り
で
、
思
い
切
っ
て
切
る
こ
と

が
習
得
の
コ
ツ
で
す
」。
真
剣
な
面
持
ち
で
鱧
の
骨
切
り
を
す

る
の
は
、
料
理
旅
館 

鶴
清
の
4
代
目
田
中
信
行
さ
ん
。
大
学

卒
業
後
、
家
業
を
継
ぐ
べ
く
、
す
ぐ
に
吉
兆
へ
修
行
に
入
っ
た
。

「
鱧
の
骨
切
り
は
難
易
度
が
高
い
。
覚
え
る
の
は
大
変
で
す
よ
。

も
ち
ろ
ん
修
行
で
は
技
術
も
身
に
つ
け
ま
し
た
が
、
私
に
と
っ

て
大
き
か
っ
た
の
は
、
も
っ
と
別
の
こ
と
で
し
た
ね
」。

　学
生
時
代
、
想
像
も
で
き
な
か
っ
た
過
酷
な
労
働
と
、
徹
底

し
た
上
下
関
係
に
、初
め
は
戸
惑
っ
た
と
い
う
大
阪
で
の
修
行
。

し
か
し
少
し
ず
つ
、
自
分
の
立
場
や
、
業
界
の
厳
し
さ
を
知
り
、

日
々
の
仕
事
を
貪
欲
に
受
け
止
め
る
よ
う
に
な
る
。
ま
ず
磨
か

れ
た
の
は
、
料
理
に
対
す
る
心
構
え
だ
っ
た
。

　「私
に
は
帰
る
店
が
あ
る
で
し
ょ
う
。
で
も
修
行
の
後
、
借

金
を
し
て
自
分
で
店
を
持
つ
人
も
大
勢
い
る
。
少
し
で
も
早
く

技
を
身
に
つ
け
た
い
と
、
皆
必
死
な
ん
で
す
よ
」。

自
分
へ
の
甘
え
が
消
え
、
同
僚
の
言
葉
か
ら
も
刺
激
を
受
け
る

よ
う
に
な
っ
た
。

「
自
分
が
学
ぶ
気
さ
え
あ
れ
ば
、
味
付
け
や
技
法
を
教
わ
る
機

会
は
た
く
さ
ん
あ
り
ま
す
。
で
も
精
神
的
な
強
さ
は
、
修
行
に

行
か
な
か
っ
た
ら
会
得
で
き
な
か
っ
た
」。

現
在
、
田
中
さ
ん
は
調
理
場
を
取
り
仕
切
り
な
が
ら
老
舗
の
看

板
を
守
っ
て
い
る
。
鶴
清
に
も
い
る
、
い
つ
か
店
を
持
ち
た
い

と
い
う
若
者
に
、
技
術
だ
け
で
な
く
、
自
分
が
体
験
し
て
得
た

こ
と
を
、
伝
え
て
い
き
た
い
と
い
う
。

　「松
茸
が
そ
ろ
そ
ろ
出
て
来
ま
す
。
鱧
と
土
瓶
蒸
し
に
す
る

と
美
味
し
い
季
節
で
す
ね
」。
シ
ャ
キ
シ
ャ
キ
と
い
う
包
丁
の

音
が
、
4
代
目
を
受
け
継
ぐ
彼
の
強
い
精
神
力
を
伝
え
る
。

修
行
で
身
に
付
い
た
の
は
、精
神
力

ハ
ン
ケ
イ
5
0
0
m
　
職
人
コ
ラ
ム

vol.2

料
理
旅
館 

鶴
清  

４
代
目
　
田
中
信
行
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街
が
色
づ
く
こ
の
季
節
に
、
愛
ら
し
く
華
や
か
で
、

和
の
テ
イ
ス
ト
溢
れ
る
、

少
し
大
人
の
コ
レ
ク
シ
ョ
ン
を
ご
紹
介
し
ま
す
。

丁
寧
な
手
仕
事
か
ら
生
ま
れ
る
、
オ
シ
ャ
レ
な
逸
品
は

毎
日
の
生
活
を
豊
か
に
、
心
地
よ
く
し
て
く
れ
ま
す
。

他
に
は
な
い
、
京
都
で
生
ま
れ
た

オ
リ
ジ
ナ
ル
の
和
の
逸
品
を
楽
し
ん
で
下
さ
い
。

　

創
業
1
6
8
9
年
の
聖
護
院
八
ッ
橋
総
本
店

が
地
元
の
若
者
に
も
八
ッ
橋
の
伝
統
の
味
と
製

法
を
継
承
し
よ
う
と
立
ち
上
げ
た
新
ブ
ラ
ン
ド

「nikiniki

」。
３
月
下
旬
に
オ
ー
プ
ン
し
た
店
舗

は
、
す
っ
き
り
と
白
と
緑
で
統
一
さ
れ
、
思
わ
ず

足
を
止
め
て
入
っ
て
し
ま
う
。
柿
や
兎
を
象
っ
た

何
と
も
可
愛
ら
し
い
季
節
の
生
菓
子
を
始
め
、
店

内
の
八
ッ
橋
は
す
べ
て
昔
な
が
ら
の
製
法
を
用
い

た
手
作
り
。
５
種
の
カ
ラ
フ
ル
な
生
八
ッ
橋
に
包

む
も
の
に
は
、
季
節
の
野
菜
や
果
実
を
煮
込
ん
だ

も
の
も
あ
り
、
こ
ん
な
に
美
味
し
い
食
べ
方
が

あ
っ
た
の
か
と
驚
か
さ
れ
る
。「
で
き
た
て
の
八
ッ

橋
の
美
味
し
さ
を
、
多
く
の
人
に
知
っ
て
い
た
だ

き
た
か
っ
た
」、
と
話
す
の
は
経
営
企
画
室
長
の

鈴
鹿
可
奈
子
さ
ん
。
秋
の
味
覚
を
そ
の
場
で
包
ん

で
い
た
だ
く
八
ッ
橋
の
味
わ
い
は
、
土
産
物
と
は

ま
た
違
う
京
都
を
感
じ
と
れ
る
。（
カ
レ
・
ド
・
カ
ネ
ー

ル 

70
円
〜
、
季
節
の
生
菓
子
2
個
セ
ッ
ト
４
０
０

円
〜
）

nikiniki

葡
萄
は
シ
ナ
モ
ン
、

南
瓜
は
抹
茶
の
八
ッ
橋
で
。

八
ッ
橋
の
新
し
い

美
味
し
さ
を
見
つ
け
ま
し
た
。
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二
と
み

工
芸
工
房 

鎚つ
い

舞ぶ　

本
店

　
「
絞
り
の
可
愛
ら
し
さ
は
、
色
彩
で
す
よ
ね
」。

絞
り
染
め
デ
ザ
イ
ナ
ー
の
浦
部
哉
寸
子
さ
ん
が
イ

タ
リ
ア
で
テ
キ
ス
タ
イ
ル
を
学
び
、
こ
の
店
を
始

め
た
の
は
７
年
前
。
実
家
が
絞
り
製
造
卸
業
で
あ

る
環
境
か
ら
、
慣
れ
親
し
ん
だ
絞
り
生
地
を
用
い

て
、
彼
女
が
デ
ザ
イ
ン
す
る
ア
イ
テ
ム
は
、
そ
の

色
合
わ
せ
が
絶
妙
で
、
和
で
も
洋
で
も
合
う
独
自

性
を
見
せ
る
。「
初
め
て
手
が
け
た
の
は
こ
の
バ
ッ

グ
で
す
。
裏
地
は
八
掛
に
使
わ
れ
る
平ひ
ら

綸り
ん

子ず

に

し
ま
し
た
」。
伝
統
の
絞
り
生
地
の
中
に
あ
る
独

特
の
可
愛
ら
し
さ
を
伝
え
よ
う
と
す
る
彼
女
の
モ

ノ
作
り
へ
の
こ
だ
わ
り
は
、
他
の
素
材
と
の
コ
ー

デ
ィ
ネ
ー
ト
に
も
表
れ
る
。（
バ
ッ
グ 

9
・
0
0
0

円 　

ブ
ッ
ク
カ
バ
ー 

1

・9
0
0
円　

セ
ミ
オ
ー
ダ
ー
も

可
） デ

ニ
ム
に
も
良
く
合
う
絞
り
の
バ
ッ
グ
。

ブ
ッ
ク
カ
バ
ー
と

お
揃
い
で
持
つ
の
も
オ
シ
ャ
レ
で
す
。

　
「
こ
の
世
界
で
の
手
作
業
の
技
術
は
、
千
年
前

と
変
わ
ら
な
い
ん
で
す
」。
何
代
も
続
く
彫
金
師

の
家
系
で
育
っ
た
中
村
光
男
さ
ん
が
、
職
人
を
育

て
な
が
ら
創
作
活
動
を
し
て
い
る
工
芸
工
房
鎚

舞
。
2
階
の
ギ
ャ
ラ
リ
ー
に
は
ネ
ッ
ク
レ
ス
や
リ

ン
グ
な
ど
洒
落
た
洋
雑
貨
を
は
じ
め
、
格
式
高
い

和
雑
貨
が
ず
ら
り
。
職
人
達
が
デ
ザ
イ
ン
か
ら
製

作
ま
で
す
べ
て
を
手
が
け
た
秀
逸
の
品
が
所
狭
し

と
並
ぶ
。「
日
本
の
金
属
工
芸
は
独
自
の
世
界
を

築
い
て
い
ま
す
。
和
物
も
洋
物
も
こ
の
技
術
が
あ

れ
ば
、
創
作
で
き
る
も
の
は
無
限
に
あ
り
ま
す
」。

ヨ
ー
ロ
ッ
パ
の
デ
ザ
イ
ン
に
影
響
を
受
け
な
が

ら
、
細
や
か
な
美
し
さ
を
日
本
の
技
術
で
表
現
す

る
。
鎚
舞
の
和
テ
イ
ス
ト
溢
れ
る
装
飾
品
が
、
洋

服
で
も
合
う
の
は
、
ま
さ
に
こ
の
コ
ラ
ボ
レ
ー

シ
ョ
ン
の
成
せ
る
技
な
の
だ
ろ
う
。

（
帯
留
・
簪　

各
１
５
・
０
０
０
円
〜
。　

リ
ン
グ

な
ど
オ
ー
ダ
ー
メ
イ
ド
可
）

繊
細
な
手
作
業
を
施
し
た
銀
の
帯
留
め
。

花
の
簪

か
ん
ざ
しと
セ
ッ
ト
で
、

着
物
が
着
た
く
な
り
ま
す
。

　

京
都
を
地
場
に
、
普
段
使
い
の
和
を
提
案
す
る

布
屋
み
さ
や
ま
。
奥
ま
で
続
く
店
内
は
、
今
す
ぐ

身
に
つ
け
た
い
と
思
う
和
装
小
物
や
、
オ
シ
ャ
レ

な
和
雑
貨
で
溢
れ
て
い
る
。「
金
の
捉
え
方
が
昔

と
は
違
い
ま
す
よ
ね
。
い
つ
も
キ
ラ
キ
ラ
と
見
せ

な
く
て
も
、
色
合
わ
せ
や
絵
柄
に
よ
っ
て
可
愛
ら

し
く
見
せ
ら
れ
る
ん
で
す
」。
生
地
や
素
材
の
選

定
か
ら
雑
貨
の
デ
ザ
イ
ン
、
製
造
ま
で
、
み
さ
や

ま
の
全
て
を
企
画
す
る
の
が
水
本
陽
子
さ
ん
。
若

者
に
敬
遠
さ
れ
が
ち
な
金
襴
も
、
彼
女
が
プ
ロ

デ
ュ
ー
ス
す
る
こ
と
で
、
金
糸
の
美
が
見
え
る
伝

統
技
法
に
興
味
が
涌
く
ま
で
の
逸
品
に
仕
上
が

る
。「
テ
デ
ィ
ベ
ア
の
顔
も
さ
ま
ざ
ま
。
た
く
さ

ん
探
し
ま
わ
り
、
こ
の
表
情
を
作
る
職
人
さ
ん
を

見
つ
け
ま
し
た
」。
同
じ
様
に
見
え
て
も
他
者
と

は
違
う
も
の
が
揃
う
の
は
、
こ
の
こ
だ
わ
り
が

あ
る
か
ら
だ
ろ
う
。（
テ
デ
ィ
ベ
ア　

6
・
3
0
0
円　

ペ
ー
パ
ー
ウ
ェ
イ
ト　

1
・
5
7
5
円
）

布
屋
み
さ
や
ま

和
テ
イ
ス
ト
の
可
愛
い
テ
デ
ィ
ベ
ア
。

西
陣
の
職
人
が
織
る
金
襴
の
愛
ら
し
さ
。
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松野醤油　

北区鷹峯土天井町21／
492−2984／ ９ 時 ～18
時／定休日：年末年始／
www.matsunoshouyu.
co.jp/

漆器のアソベ

下京区東洞院通四条下
る ／344−5333／10時
～18時 ／ 定 休日：水、
年末年始／ asobe.co.jp

布屋みさやま

中 京 区 東 洞 院 六 角 下
る ／231−8126／10
時 ～18時 半 ／ 定 休
日：年末年始／ www.
nunoyamisayama.com

工芸工房 鎚
つい

舞
ぶ

　本店

中 京 区 押 小 路 通 麩 屋
町 東 入 橘 町617／223
−4122／13時 ～18時
／定休日：月／ www.
tsuibu.com

二
に

とみ

中京区二条通富小路西
入 る 晴 明 町665−1／
212−1631／10時 半 ～
18時／定休日：日、祝日
／ www.shokunin.com

nikiniki （ニキニキ）

下京区四条西木屋町北
西 角 ／254ー8284／11
時～19時（季節によっ
て変動あり）／定休日：
不定休

四条通

河
原
町
通

木
屋
町
通

鴨
川nikiniki

京
阪
電
車

祇
園
四
条

河
原
町

阪
急
電
車

N

二
と
み

地下鉄東西線
京都市役所前

寺
町
通富

小
路
通

二条通

御池通
京都市役所

N

工
芸
工
房 

鎚
舞

本
店

河
原
町
通地下鉄東西線

京都市役所前

寺
町
通

御
幸
町
通 御池通

押小路通

京都市役所

N布屋みさやま

ウィングス
京都

四条通

蛸薬師通
東
洞
院
通

烏
丸
通

烏丸

地
下
鉄

  

烏
丸
線

阪急電車四条

大丸

N東
洞
院
通
四条通

烏
丸
通漆器の  アソベ

阪急電車
烏丸

地
下
鉄
烏
丸
線

四
条

N

千
本
通

北
山
通

松
野
醤
油

土天井町

し
ょ
う
ざ
ん

佛
教
大
学

N

　

祇
園
祭
に
は
長
刀
鉾
の
お
囃
子
で
賑
わ
う
四

条
東
洞
院
に
あ
る
一
際
モ
ダ
ン
な
建
物
。
創
業

2
0
0
年
の
ア
ソ
ベ
の
本
店
シ
ョ
ー
ル
ー
ム
に
は

職
人
の
技
が
光
る
名
品
を
始
め
、
現
代
の
生
活
に

溶
け
込
む
、
選
び
抜
か
れ
た
漆
器
が
多
彩
に
並

ん
で
い
る
。「
漆
器
は
、
ど
こ
か
が
欠
け
て
も
修

理
し
て
直
せ
る
ん
で
す
。
そ
し
て
直
す
度
に
丈
夫

に
な
る
。
大
切
に
一
生
使
っ
て
い
た
だ
け
た
ら
と

思
い
ま
す
」。
８
代
目
社
長
の
遊
部
尋
志
さ
ん
は

1
2
0
0
年
以
上
の
歴
史
を
持
つ
京
漆
器
を
伝
承

す
る
第
一
人
者
。
使
い
捨
て
で
は
な
く
、
良
い
も

の
を
長
く
使
う
文
化
を
、
京
都
か
ら
発
信
し
た
い

と
考
え
る
。
天
然
の
抗
菌
作
用
を
持
つ
漆
は
、
お

弁
当
箱
に
も
最
適
。
毎
日
使
う
物
だ
か
ら
こ
そ
、

名
品
と
呼
ば
れ
る
も
の
を
使
い
た
い
。（
小
判
弁
当 

6

・8
0
0
円
、
箸 

1
・
8
9
0
円
、
箸
置 

円
）

　

創
業
文
化
2
年
。
北
区
鷹
峯
で
店
を
構
え
る
松

野
醤
油
は
、
代
々
の
製
法
に
の
っ
と
っ
た
昔
な
が

ら
の
蔵
造
り
を
伝
承
す
る
数
少
な
い
老
舗
醤
油
店

で
あ
る
。
そ
の
醤
油
を
使
っ
て
作
り
上
げ
ら
れ
る

佃
煮
は
、
独
特
の
風
味
を
醸
す
ま
さ
に
和
の
逸

品
。「
醤
油
を
使
っ
て
よ
く
家
で
炊
い
て
た
ん
で

す
よ
。
小
ぶ
り
な
椎
茸
は
上
品
で
食
べ
や
す
い
で

し
ょ
う
。
遠
く
か
ら
も
よ
く
買
い
に
来
ら
れ
ま

す
」。
６
代
目
主
人
の
松
野
傅
吉
さ
ん
が
、
産
地

に
こ
だ
わ
っ
た
若
い
椎
茸
ば
か
り
を
中
央
で
仕
入

れ
、
秘
伝
の
濃
い
口
醤
油
で
炊
き
上
げ
る
。
甘
す

ぎ
ず
、
キ
リ
ッ
と
し
た
醤
油
の
コ
ク
が
椎
茸
の
旨

味
を
引
き
出
し
、
贅
沢
な
佃
煮
に
な
る
と
い
う
。

色
を
つ
け
ず
薄
口
醤
油
で
炊
い
た
山
椒
ち
り
め
ん

も
美
味
。（
や
や
茸
1
5
0
g
入
・
1
袋
、
山
椒
ち
り

め
ん
70
g
入
・
1
袋　

葉
山
椒
し
ぐ
れ
1
0
0
g
入
・

1
袋　

各
7
3
5
円
）

漆
器
の
ア
ソ
ベ

松
野
醤
油

手
塗
り
な
ら
で
は
の
漆
の
光
沢
が
美
し
い
。

一
品
ご
と
に
、
手
描
き
の
蒔
絵
が
施
さ
れ
た

お
弁
当
箱
。

小
さ
く
て
柔
ら
か
い
一
口
椎
茸
。

醤
油
屋
さ
ん
が
作
る
佃
煮
は

ひ
と
味
違
い
ま
す
。
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私 の コ コ ロ が 弾 む 素 敵 な 方 法 を
ご 紹 介 し ま す ！

アルファトラベル株式会社

左京区丸太町通川端東入井上ビ
ル３F／751-6877／月～金：9時半
～18時、土：9時半～12時／定休
日：日／www.alphatravel.co.jp

写真提供：ハワイ州観光局

「3千名の旅行やハネムーン・障害をもっ
た人達・余命を宣告されてる方の最後の
旅にもご一緒しました。みんなの笑顔を
見ればこの仕事に就けてよかったと思い
ます」。’64年7大阪出身。15年間に渡りツ
アープランナー・コンダクターとしてお
客様とともに世界を旅する。’03年、アル
ファトラベルを設立。みんなが笑顔でい
られる旅作りをモットーにオリジナルツ
アーを提案する。

やはりハワイは素晴らしい！
素直になれる自分がいる。

アルファトラベル株式会社

「この旅行が何かに挑戦される

きっかけ作りになればと思うんです。

ゴールされるまでおつきあいします！」

　代表取締役　森野茂さん

　業界で27年のキャリアと300回以上の渡航経験を活かした森
野さんが企画するさまざまなツアーは、滅多と会うことが出来な
いシャーマンやチャネラー・ヒーラーに会うことのできるヒーリ
ングツアーや、お客様が声をそろえて「他と違う！」とリピート
率80％に近いウォーキングツアーなどオリジナリティに溢れて
いる。
　参加した人が笑顔になるよう、僕たちだから出来る事、入念な
下見も心がけているという。今年の冬にはホノルルマラソンツ
アーを企画。「“2011ホノルルマラソンツアー ” は、自分自身25歳
のときに完走した事を思い出し、あきらめない、やればできると
いうきっかけになればと思い企画したんです。もちろん、僕も走
ります（笑）」。約2カ月前から専門家指導による鴨川でのトレー
ニングを組み込んであり、初めてでもプロフェッショナルコーチ
の話を聞くだけでちょっと走りたくなる。「お客様の笑顔を見る
ことがなにより嬉しい」。と会社でもスタッフの笑い声が絶えな
い。新しい出会い、今までにない感動、ここの旅は何かを運んで
くれるかも知れない。

アルファトラベルのフォレストフィールド、“朝活”
走ることが好きになる。
楽しい正しい走り方を楽しむ
“ 楽 ” に走れる走り方があるんです！
ホノルルマラソンを目指す方はもちろん、
走ってみたいとは思うけど初めてだし不安と
思っている方…どなたでもご参加頂けます！
ランニングのスペシャリストが、その方に
合った走り方をレクチャー！少しコツを教え
ていただくだけで、走ることが楽で楽しくな
ることうけあいです。

◦日　　時：９月24日（土）　
　　　　　　午前７時～９時（予約制）
◦講　　師：木村克己コーチ（きむかつコーチ）
◦場　　所：鴨川
◦集合場所：鴨川丸太町橋北西
　　　　　　（喫茶いのん前）
　　　　　　※ 駐車場は川端通丸太町上ル東

側にコイン P あり。
◦集合時間：午前６時５０分
◦参 加 費：税込3,000円
◦持 ち 物：水、タオルなど各自持参。
◦備　　考： 履きなれたシューズ・ウェアな

どでご参加下さい。
（※小雨決行、雨天中止）

詳しくはアルファトラベル HP　
www.alphatravel.co.jp まで。

Photo by (c)Tomo.Yun (http://www.yunphoto.net)
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暑さも少し和らいだ、過ごしやすい、この季節。外に出て、

いろいろな楽しみを味わいたいですよね。美味しいお食事や、

気になるあの体験、そして目標をもったチャレンジ・・・

心が弾んで、元気になる、耳寄りな情報をお教えします！
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秋のワイン・オリーブオイル！ソムリエ気分に浸る
チェルカ特製　パッケージモデルプラン♪

チェルカトラベル株式会社
「イタリア旅行に、自分だけのオリジナルプランを

アレンジできるんです。本格的なソムリエの気分を

味わうのって心が弾みますよ！」。

旅のアドバイザー　井上ゆき子さん

　旅を何気ない海外旅行に終わらさず、多彩なパッケージモデル
プランをプラスすることで定評があるチェルカトラベル。代表の
井上ゆき子さんがアレンジする秋のおすすめは、ワインやオリー
ブオイルのソムリエ気分に浸るお洒落なプラン。「ライセンスを
取りたい人がプレで行くのも勿論いいですが、ソムリエ体験を
したい人もすごく楽しめます！」。途中、世界チャンピオンに輝
いたチョコレートで有名なバールに立ち寄るのもまた素敵。「グ
ロッタジュースティでスパもお勧めです。鍾乳洞を利用したサウ
ナも」。欧米人のよく利用するリゾートも満喫できるそう。自分
だけのプランを作りたい人は、旅の達人、井上さんに相談してみ
ては？

◆ チェルカ・オフィスで行う『自分で
旅するプライベートセミナー』開催

京町家工房を改装したユニークで不
思議と落ち着くオフィススペースで

「女性の個人海外旅行」について、実
際の旅をモデルに愉しくレクチャー
します。

日　時：９月29日（木）19：00～、
　　　　10月１日（土）13：00～　
　　　　（各会６名様まで）
参加費：￥2,500　
場　所：チェルカトラベルオフィス

★�チェルカに依頼すると、こんな素敵な
イタリアプランが出来ちゃいます！

〈モデルプラン一例〉

10:00 モンテカティーニテルメ到着
10:30 ホテルでワインやオリーブオイルの講座開始

（ 例：トスカーナのワインとオリーブオイルについて
や、テイスティングテクニックについて等々）
※ご希望のテーマに合わせてアレンジ可能。

12:30 レッスン終了後、ソムリエおススメの昼食
14:00 ヨーロッパで有名なスパ・グロッタジュースティへ

（途中、チョコレートで有名なバールに立ち寄ることも可）

15:00 グロッタジュースティにてスパ体験
（スパ及びエステは全て予約制。事前に伺った上で予約）

17:30 スパ及びエステ終了後、車でモンテカティーニ
テルメ駅へ。後解散。

女性オーナーの視点と誠実さが光る、
私たちが日常使いしたくなる京料理屋さん

京料理せんしょう
「京都の文化に根ざした京料理を、

普段使いしやすい価格と雰囲気で

気軽に楽しんでいただきたいですね」。

女将　辰馬雅子

「京都の文化、京料理は素晴らしいものです。次の世代に伝える
ため、まずは今の世代の方々に愛されなくてはいけませんよね」。
　そう話すのは、京料理せんしょうのオーナーであり女将でもあ
る辰馬さん。格式ある老舗料亭や先人達を見習い、京
料理に敬意を払いながら13年間にわたって営んでき
た。日々の使いやすく、利便性が高いながら、しっか
りとした伝統性が流れる京料理を提供できるのも、辰
馬さんのしっかりとした意識があってこそだ。

「使い勝手が良いからと言って、京都の文化を歪めた
りは絶対にしたくないですね。京料理を掲げるのに恥
じないお料理と、どなたでも使いやすい店作りができ
るよう心がけています」。
　料理の質はもちろん、心配り、全席個室の部屋の誂
えまでに気を使う。それなのにこの手頃なお値段と、
子供連れでも気兼ねなく食事ができる雰囲気は、お母
さん方の集まりから女子会と幅広く女性のニーズに
応える。何より、明日はあのお料理が食べれる、と考
えただけで心をウキウキさせる味わいがあり、ちょっ
とした時に行きたくなる京料理屋なのだ。

京料理せんしょう

右京区西院安塚町23／322-1913
／11時半～15時(14時半L.O.)、17
時～22時(21時半L.O.)／定休日:水
／P有／sensyou.jp

四条通
四条
葛野大路

葛
野
大
路
通 せんしょう

デルタ
教習所

京都ファミリー

N

焼き物はマナガツオの杉板焼き。「材料を吟味しつ
つ手頃な価格に抑えるのが大変」、と辰馬さん。

3

チェルカトラベル株式会社

中京区賀陽御所町8-2／950−
7149／10時～19時／定休日：土・
日・祝（事前予約すれば時間外、
土日も対応可能）／www.cerca-
travel.com

◆ 旅 の カ ウ ン セ リ ン グ / １ 時 間
￥5,250 いつか行きたい！とい
う旅のカウンセリングも OK。

お昼のお弁当は1,575円～、夜の会席料理は
4,200円～で高いコストパフォーマンス。ま
た、新装記念で今秋は秋会席が6,300円（通
常7,350円）。
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ザ
ー
ド
ラ
ン
プ
を
灯
し
な
が
ら
ス
ピ
ー
ド
を
出
し

て
い
る
教
習
車
が
あ
る
で
し
ょ
う
。
あ
の
生
徒
さ

ん
は
今
日
初
め
て
ハ
ン
ド
ル
を
握
り
ま
す
。
直
線
で
ス
ピ
ー

ド
を
出
し
な
が
ら
カ
ー
ブ
に
差
し
か
か
っ
て
感
じ
る
危
険

性
を
体
験
し
て
も
ら
い
、
運
転
に
最
も
大
切
な〝
心
の
ブ

レ
ー
キ
〞を
最
初
に
身
に
つ
け
て
も
ら
う
こ
と
を
目
的
と
し

て
い
ま
す
。
一
般
道
で
行
う
に
は
と
て
も
危
険
な
行
為
で

す
が
、
教
習
所
の
整
っ
た
環
境
と
何
よ
り
高
い
ス
キ
ル
を

持
っ
た
教
官
の
存
在
が
あ
っ
て
初
め
て
安
全
に
体
験
し
て

も
ら
え
ま
す
。
そ
れ
ら
を
実
践
で
き
る
の
も
厳
し
い
選
考

で
選
び
抜
き
、
日
々
本
人
の
自
己
研
鑽
に
よ
っ
て
高
い
ス

キ
ル
を
身
に
つ
け
た
自
慢
の〝
人
財
〞が
い
る
か
ら
な
ん
で

す
。

　
重
視
す
る
の
は
教
官
の
人
間
力
で
す
。
信
頼
も
で
き

な
い
者
の
言
う
事
が
、
は
た
し
て
心
に
留
ま
る
で
し
ょ
う

か
。
運
転
技
術
が
高
か
ろ
う
が
、
伝
え
ら
れ
な
い
な
ら
意

味
は
あ
り
ま
せ
ん
。〝
心
の
ブ
レ
ー
キ
〞を
伴
っ
た
正
し
い
運

転
を
し
っ
か
り
と
身
に
つ
け
て
い
た
だ
け
る
か
ど
う
か
は
、

教
え
る
側
に
か
か
っ
て
い
ま
す
。

　
そ
も
そ
も
自
動
車
教
習
所
に
通
わ
れ
る
方
の
年
齢
層

は
幅
広
く
、
生
徒
さ
ん
に
応
じ
た
接
し
方
、
話
し
方
が

重
要
で
す
。
ま
た
、
表
情
や
仕
草
か
ら
生
徒
さ
ん
の
心

理
状
況
を
把
握
し
た
上
で
の
指
導
も
必
要
に
な
り
ま
す
。

そ
の
上
に
、
マ
ン
ツ
ー
マ
ン
で
指
導
に
当
た
る
の
で
、
生
徒

さ
ん
の
数
と
同
じ
だ
け
の
適
切
な
教
え
方
が
あ
り
ま
す
。

だ
か
ら
私
た
ち
は
教
官
に
高
い
人
間
性
を
求
め
る
の
で

す
。
デ
ル
タ
の
職
員
に
は
こ
れ
ら
を
実
践
で
き
る
人
間
力

が
あ
り
ま
す
。
職
員
は
財
産
、
す
な
わ
ち〝
人
財
〞で
す
。

　
デ
ル
タ
で
は
教
習
を
始
め
る
前
に
は
教
官
が
生
徒
さ
ん

を
迎
え
に
行
っ
て
挨
拶
を
交
わ
し
、
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン

を
取
り
な
が
ら
教
習
車
に
乗
っ
て
い
た
だ
き
ま
す
。
そ
う

し
て
生
徒
さ
ん
と
の
間
に
良
好
な
信
頼
関
係
を
築
き
上

げ
な
が
ら
指
導
し
て
い
ま
す
。
教
習
所
と
は
教
育
業
の
1

つ
で
あ
り
、
教
育
に
お
け
る
最
後
の
砦
と
常
日
頃
か
ら
意

識
し
て
教
習
を
行
っ
て
い
ま
す
。

―デルタの考え方―

ハンケイ500mのライセンスcolumn

教官に
必要なもの

デルタ自動車四条教習所
取締役常務

臼井庸浩さん
管理職ながらも繁忙期には自ら
も教習に当たるという臼井さ
ん。丁寧な口調にも教習に対す
る高い志と熱意が表れる。

重視するのは人間力です。
信頼できる者の言うことこそ心に留まるのです。
だからデルタで勤める職員は“人財”なんです。
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タ
リ
ア
ン
・
ス
パ
ニ
ッ
シ
ュ
バ

ル
と
し
て
、
あ
ん
じ
と
は
ま
た

違
っ
た
趣
向
を
打
ち
出
す
の

が
、
お
ば
ん
ざ
い
酒
場
T
a
r
o
w
。
そ
の

店
内
で
他
の
ス
タ
ッ
フ
に
紛
れ
て
ホ
ー
ル
に

立
ち
な
が
ら
鋭
く
周
囲
に
気
を
配
る
の
が
、

あ
ん
じ
の
統
括
本
部
長
で
あ
る
中
西
徹
さ
ん

だ
。
そ
の
肩
書
き
か
ら
数
字
を
見
も
ち
机
上

か
ら
テ
キ
パ
キ
と
指
示
を
飛
ば
す
、
な
ん
て

姿
を
想
像
し
て
し
ま
う
の
だ
が…

。

　「
え
え
、
経
営
立
て
直
し
は
任
さ
れ
て
る

ん
で
す
が
、
ホ
ン
ト
大
層
な
こ
と
は
し
て
な

い
で
す
よ
。
僕
が
す
る
の
は
、
仕
事
を
す
る

意
味
や
意
義
を
ス
タ
ッ
フ
に
理
解
さ
せ
る
こ

と
。
1
つ
の
ゴ
ー
ル
を
目
指
す
チ
ー
ム
が
店

の
中
で
形
成
で
き
て
い
る
か
ど
う
か
で
売
り

上
げ
は
大
き
く
変
わ
っ
て
く
る
ん
で
す
よ
」。

か
つ
て
、
売
り
上
げ
の
芳
し
く
な
か
っ
た
麩

屋
町
綾
小
路
店
に
中
西
さ
ん
が
行
っ
た
時

は
、
ア
ル
バ

イ
ト
の
8
割
が
仕
事

を
辞
め
た
い
、
と
こ
ぼ
し
て
い
る
状
態
。
ま

ず
は
皆
の
希
望
や
不
満
を
聞
き
、
そ
の
1
つ

1
つ
を
叶
え
、
仕
事
を
が
ん
ば
ろ
う
、
と
い

う
意
識
を
持
つ
チ
ー
ム
の
土
台
を
作
り
上
げ

た
。「
で
も
、
そ
れ
だ
け
で
は
自
己
満
足
な

ん
で
す
よ
ね
。
次
は
そ
の
仕
事
を
お
客
さ
ん

に
向
け
な
い
と
い
け
な
い
」。
経
営
理
念
で

あ
る
「
笑
顔
・
感
謝
・
感
動
」
を
通
し
て
お

客
さ
ん
か
ら
「
あ
り
が
と
う
」
と
感
謝
さ
れ

る
仕
事
を
自
覚
さ
せ
て
い
っ
た
。
中
西
さ
ん

が
徹
底
す
る
の
は
、
極
端
な
話
、
そ
れ
だ
け

だ
と
言
う
。

　「
お
店
に
行
っ
て
感
動
す
る
こ
と
っ
て
あ

り
ま
す
か
？ 

そ
う
な
い
で
し
ょ
う
。
で
も

そ
れ
が
で
き
れ
ば
お
客
さ
ん
は
、
他
の
人
も

連
れ
て
ま
た
来
て
く
れ
る
。
そ
れ
が
何
よ
り

の
宣
伝
」。
で
き
な
い
仕
事
で
な
く
、
で
き

る
こ
と
を
1
0
0
％
や
る
、
そ
れ
が
お
客
さ

ん
の
笑
顔
に
つ
な
が
れ
ば
、
利
益
は
出
る
。

ウ
ソ
の
よ
う
な
話
だ
が
、
実
際
に
売
り
上
げ

は
わ
ず
か

4
ヶ
月
の
間
に
、〝
無

理
〞と
言
わ
れ
て
い
た
目
標

を
1
0
0
万
円
以
上
も
上
回
っ
た
。

　「
最
近
ど
う
？
」、
と
親
し
い
友
人
の
よ
う

に
話
し
か
け
る
中
西
さ
ん
。
ス
タ
ッ
フ
に
理

解
さ
せ
る
こ
と
は
3
つ
。「
や
る
か
、
や
ら

な
い
か
」、「
1
0
0
点
の
仕
事
じ
ゃ
な
く
、

自
分
の
1
0
0
％
の
仕
事
を
」、そ
し
て
「
笑

顔
・
感
謝
・
感
動
」
だ
。
褒
め
る
時
は
目
一

杯
に
、
注
意
す
る
時
は
、
ミ
ス
を
し
た
ら
、

そ
の
場
で
す
ぐ
に
分
か
り
や
す
く
指
摘
す

る
。
ホ
ー
ル
の
仕
事
も
こ
な
し
な
が
ら
、
器

用
に
動
く
彼
の
名
刺
に
は
「
自
称 

や
る
気

と
感
動
の
伝
道
師
」
と
あ
る
。
熱
い
肩
書
き

が
伊
達
で
な
い
こ
と
は
、
統
括
と
し
て
の
力

量
を
見
て
も
明
白
だ
。
し
か
し
、
そ
の
独
特

の
や
り
方
が
最
も
理
に
叶
っ
て
い
る
の
だ

と
、
あ
ん
じ
グ
ル
ー
プ
に
行
っ
た
人
な
ら
大

抵
が
理
解
で
き
る
だ
ろ
う
。
あ
ん
じ
に
行
き

た
く
な
る
の
は
、
単
に
安
く
て
美
味
し
い
か

ら
、
だ
け
で
は
な
い
の
だ
。

中
西
徹
さ
ん

あ
ん
じ
グ
ル
ー
プ 

統
括
本
部
長

や
る
気
と
感
動
の
伝
道
師
、と
自
称
す
る
異
才
。

ス
タッフ
に
紛
れ
て
ホ
ー
ル
に
立
つ
の
は
、

統
括
本
部
長
そ
の
人
。

http://www.anji-gr.com/

あんじ
府庁前店
☎212-0014

丸太町別館
☎212-0014

烏丸六角店
☎231-5375

麩屋町綾小路店
☎344-5665

京おばんざいバル Tarow
中京区東洞院通蛸薬師下る
☎213-5560

ごんた＆Jirow
下京区綾小路通東洞院東入る
☎361-5125

あんじ北浜店
大阪／北浜駅 2 番出口前
☎06-6227-5155
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読
者
の
皆
さ
ん
、
こ
ん
ば
ん
は
。

地
球
の
裏
側
の
皆
さ
ん
、
お
は
よ
う
ご
ざ
い
ま
す
。

挨
拶
を
す
る
お
相
手
す
ら
曖
昧
な
る
、
女
探
偵
メ
ニ
エ
ー
ル
で
ご
ざ
い
ま
す
。

V
ol.1

に
は
た
く
さ
ん
の
ご
回
答
を
い
た
だ
き
、
あ
り
が
と
う
ざ
い
ま
し
た
。

当
選
さ
れ
た
方
は
も
う
お
手
元
に
景
品
が
届
い
た
か
し
ら
？

お
店
に
は
行
か
れ
ま
し
た
か
？
も
ら
い
ま
し
た
か
？
探
し
も
の
は
な
ん
で
す
か
？

見
つ
け
に
く
い
も
の
な
ん
で
し
ょ
う
か
？

東
京
都
を
つ
い
、〝
ひ
が
し
き
ょ
う
と
〞
と
読
ん
で
し
ま
う
、

そ
ん
な
生
粋
の
京
都
人
の
皆
さ
ん
、V

ol.2

の
問
題
は
解
か
れ
ま
し
た
か
？

解
い
た
け
れ
ど
も
、
送
る
の
が
邪
魔
臭
い
な
ん
て
方
は
い
ら
っ
し
ゃ
る
？

私
メ
ニ
エ
ー
ル
が
邪
魔
臭
い
の
は
、
夜
な
夜
な
覆
い
被
さ
っ
て
く
る
、

あ
の
青
白
い
顔
を
し
た
白
装
束
の
草
食
系
男
子
を
払
い
の
け
る
こ
と
で
す
。

か
と
思
え
ば
、
天
井
か
ら
首
だ
け
ぴ
ょ
っ
こ
り
出
し
て
、

ぼ
ー
っ
と
私
を
見
つ
め
る
の
。

男
の
考
え
て
い
る
事
は
、

安
楽
椅
子
探
偵
と
い
え
ど
も
迷
宮
入
り
で
ご
ざ
い
ま
す
わ
。

さ
て
さ
て
、
後
ろ
の
マ
リ
エ
ー
ル
ち
ゃ
ん
？

い
え
、
後
ろ
を
向
い
た
マ
リ
エ
ー
ル
ち
ゃ
ん
ね
。

ま
た
素
敵
な
お
店
を
見
つ
け
て
き
た
の
ね
。

私
の
浮
い
た
お
話
は
も
う
い
い
し
、

早
く
読
者
の
皆
さ
ん
に
解
い
て
も
ら
い
ま
し
ょ
う
よ
。

メニエール

マリエール

自称，女探偵。仕立ての良い厚手のスーツに

ボウタイというスタイルは一年を通して変わら

ない。引きこもりで，自称，安楽椅子探偵。夢

野久作やエドガー・アラン・ポーなどの怪奇探

偵小説を愛する。マリエールとは「ドグラ・マ

グラ」を幾度も読み返すうちに出会った。

メニエールの親友。行動派。ただ，メニエールを

知る人でさえ、マリエールのことは知らない。    

曰く，「は？マリエール？あれはメニエールだよ。」

「探偵は見栄えよ」、と強調するメニエール
は髪型にも偏執的な愛着を持っている。そ
の上に整髪料を極端に嫌う彼女。あの束感
ある髪型をハサミだけで整えるにはかなり
の技術が必要だが、それをやってのけられ
るのが、ここだ。
安楽椅子探偵を気取って極端に外向性のな
いメニエール。そんな彼女には隣同士にな
らない半個室スタイルも打ってつけだ。こ
のサロンのある場所は北山で、私は地下鉄
の松ヶ崎駅にて降り歩いて行った。最も近
い地下鉄出口があったはずだが、あれは何
番出口だっただろうか。今回はそれを読者
の皆様に教えてもらおう。

「マリエール、私、ちょっとフランスに行き
たいの…」、とメニエールはときどきわがま
まを言う。エッフェル塔、セーヌ川、凱旋
門…でも何より思い出すのは、パリの青空
の下、愛しいあの人と食べた、あの美味し
いデリカだそうだ。「あの味を持ち帰りでき
るのならば、どんなに嬉しいことでしょう
ね」。そんなメニエールのために私は市バス
に乗って、ある駅で降りると、すぐ前に佇
む店へと入る。壁には彼女が話したような
青空が描かれている。ショーケースに所狭
しと並ぶ、本場のキッシュパイやテリーヌ
に、つい彼女の潤んだ目を思い浮かべてし
まう。さて、読者の皆さんには、この店の
最寄りバス停名をこたえてもらおうか。

「ねえねえ、マリエール。ノルウェーの暖
炉と同じものを見つけたわ。覚えているで
しょ？」。いつになく目を輝かせるメニ
エール。数年前のとある冬、私たちはヨー
ロッパを旅行して回ったが、その折に現地
のホテルにあった薪ストーブに惚れこんだ。
彼女は同じものを京都で見たという。北山
通りに面したショールームを持つその店は、
「暖楽舎」というらしい。 後日、私が行っ
てみると、確かにあの暖炉はあった。つい
でに、その店オリジナルの、可愛いストー
ブキャラクターを見つけたのでメニエール
に教えてやると、とても喜んでいた。さて、
読者の皆さんには、その可愛いキャラク
ターの名前を当ててもらおうか。

※検索にはwww.google.co.jp をお使いください。
問題

だんがく や

いるか喫茶バー（P6）　ドリンクペアチケット ペア2組4名様
お好きなドリンクをペアでいただけます。

タンドレス（P10）自家製ジャム引換券 2名様
シェフの山口さんのこだわりの品です。

魚晋（P8）6000円分のご優待券 1名様
お任せコースは8000円～。単品にも使えますよ。

マリエールからの出題３問の答えと, ① 年齢性別 ② ハンケイ５００ｍの入手場所 
③ 面白くなかった頁 ④ 面白かった頁 , その他感想やご意見などございましたら
お書き添えの上 , 応募先までメールをご送信ください。抽選でご覧の商品のいず
れかをプレゼントいたします。当選者には直接メールにてご連絡いたします。
※応募の段階で名前や住所などの記入の必要はありません。

応募先 : answer@hankei500.com
締め切り : 11月 1日 am0:00

問題を解くとステキなプレゼントがもらえます
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飛田医院
下京区中堂寺南町108小笠原ク
リニックビル3階／☎323-6267  
FAX323-6268／9時~12時半、2時
半~6時半／休診日：木・土の午
後、日・祝日／www.hida-clinic.jp

「
神
戸
や
東
京
か
ら
お
越
し
の
方
も
い
ら
っ
し
ゃ
い
ま
す
が
、

ご
近
所
の
方
も
ゆ
っ
く
り
過
ご
し
て
い
た
だ
い
て
ま
す
。

エ
ヴ
ァ
ン
ス
と
コ
ー
ヒ
ー
で
く
つ
ろ
い
で
下
さ
い
」。

「
9
月
の
末
ま
で
は
、
な
ご
り
の
床
も
楽
し
め
ま
す
。

昭
和
初
期
の
建
物
で
、
鴨
川
を
眺
め
な
が
ら
、

ゆ
っ
く
り
と
京
料
理
を
満
喫
し
て
下
さ
い
」。

　カフェ小さな花はハンケイ500ｍのアジ

ト。次は何処を拠点にしようか、タイアップ

の企画は何がいいか、この店の珈琲をすすり、

毎日あれこれ揉めながら考えている。ブック

カフェのごとく書棚には多彩な本が並んでお

り、読書を兼ねてゆっくりとくつろぎに来る

客が多い。ジャズ好きのマダム、順子さんが

丁寧にネルドリップでたてるコーヒーは、鮮

度の良いスペシャルティコーヒーのみを使

用。300円とは思えない深い味わいは、北欧

のカップでもてなされる。材料にこだわった

自家製の手作りケーキの人気も上々で、ドリ

ンクとセットでなんと500円。「今はみかんの

ベイクドチーズケーキです。冬にはりんごの

パウンドケーキも登場しますよ」。もちろん

ハンケイ500ｍのバックナンバーも読める設

置店のひとつ。読

み損ねた号があれ

ば、ぜひカフェ小

さな花へ！

　京都リサーチパークからほど近い、五条通

りに面したビルの３階にある飛田医院。日本

泌尿器科学会指導医で京都大学臨床教授でも

ある院長の飛田収一先生は、その知的で優し

い人柄と丁寧な医療方針か

ら、泌尿器科の名医として

絶大な支持を得ている。「軽

い症状でもご遠慮なさらず

に、身近な専門家として訪

ねてきてください」。明るく清潔感のある院

内は、誰もが入りやすい雰囲気が漂う。永年

の研究と臨床経験をもとに、単に症状を「治

す」のではなく、隠れた大きな病気を見逃さ

ないことを常に心掛けているという飛田先

生。 日 々 の 暮 ら し の 中

で、軽い症状でも困った

ことがあれば、気軽に相

談にのってもらえるとの

こと。
カフェ　小さな花
左京区北白川西平井町22-2／
☎724-0410／11時~18時／定
休日：土・日・月

　義経と弁慶のエピソードでも有名な五条大

橋。その袂に見える木造３階建て、総檜造り

の楼閣を思わす建物が料理旅館 鶴清である。

風情ある木屋町沿いにあり、眼下の鴨川を愛

で、ふと目をやれば東山

連峰を望めるという、絶

好のロケーション。鴨川

一を誇る広さの川床に、

能舞台のある大広間。進

駐軍がダンスホールに使

用したという、昭和初期

に築造された風格ある建

物には、ノスタルジック

な趣がある。毎朝市場で仕入れる新鮮な食材

で、100人を超える宴席にも、丁寧な京料理を

もてなすのは、4代目若主人の田中信行さん。

「その季節に一番美味しいものを食べてほし

いですね」。秋からは松茸の土瓶蒸しや紅葉

鯛が登場する。

京情緒溢れる料

理旅館で、季節

の味をゆっくり

と楽しみたい。

       ハンケイ500ｍ答え

       日本泌尿器科学会答え

       五条大橋答え

「
日
常
的
な
ア
ド
バ
イ
ス
で
、疾
患
の
予
防
は
で
き
ま
す
。

少
し
で
も
気
に
な
る
症
状
が
あ
れ
ば
、

気
軽
に
訪
ね
て
み
て
下
さ
い
」。

料理旅館　鶴清
下京区木屋町五条上る／☎
351-8518／昼：11時半～14
時（最終入店）／夜：16時～
20時（最終入店）／昼：3,800
円～、夜：7,500円～／www.
tsuruse.co.jp

Café

前回の解答
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製造卸の老舗が初めた扇子屋さん
本格的な町家作りのお店は雰囲気満点♪

扇子を買うならココ！製造卸
の経験を活かして職人さんが
手作り、手描きで作るオリジ
ナル扇子が素敵。上品な趣が
あって大人の女性にぴったり
で、値段もお手頃。私自身も
この夏に衝動買いして愛用中
です。

猛暑の中、熱くてねつい編集者と取材に向かう。職人さんは仕事に篤いがク

ールの方が多い印象。一乗寺をぶらっ〜と歩いて人・街を感じてほしい。

　　　　　　　　　　　　　　　　　撮影　塚崎かをり

営業に追われたかと思うと、待っているのは文章地獄。校了間際は趣味のピ

アノもゲームもほぼできません。現代の職人の深いこだわりを伝えるに失礼

のないよう、我々も少数精鋭で魂を注いでいます。ぜひ掲載店に行ってみて

ください。特集に限らず、毎号素敵な情報ばかりよく集められるな、天才か？

と円城ともどもニヤニヤするほどですから。Vol.3 も反応すごいよ！との声

をいただいて、引き続きニヤニヤしたいところです。

　　union affinity 　制作ディレクター　中川亮史

大西常商店
下京区松原通高倉西入る本燈籠町23／☎
351-1156／10時〜19時／定休日：日・祝祭
日／www.ohnishitune.com

手描きの「鉄線（てっせん）」：3,675円

ハンケイ500m CHILDREN !
田代幸大朗君　1才

ハンケイ 500m とお子さんが
一緒に写った可愛らしい写真
を撮って送って下さい！

「ハンケイ 500m CHILDREN 
!」に掲載させていただいた作
品には、union affinity からプ
レゼントを差し上げます！

●小学校入学までのお子様が、ハンケイ500mと絡んでいる写真デー
タを下記まで送って下さい。ハンケイ500mと並ぶ、持つ、触るな
ど、どんな絡みでもOK！●できるだけ画質のよいものを送信くださ
い。参考：350dpi以上●選ばれた作品はお名前（ペンネーム可）と
共に次号で掲載します。●写真データは今企画以外で一切使用致しま
せん。●応募先 info@hankei500.com

s t a f f

企画・編集・営業・制作  ――――  union affinity
撮影  ―――――――――――――――――  モスグリーンスタジオ
イラスト・コラージュ  ―――――  切替里子
デザイン・データ作成  ―――――  八木義明
広告デザイン  ―――――――――――  DESIGN No7
   tram6
 Web デザイン ───────  山下順司
地図デザイン  ―――――――――――  Design MapLe
印刷  ―――――――――――――――――  （株）グラフィック

協力  ―――――――――――――――――  京都市交通局

次 回 は ぐ っ と 南 下 し ま す …

お洒落なカフェや雑貨屋さんが目立つ一乗寺。でも歩けばそれだけでは終わ

らない。取材するほどに、ヒートアップしてくるインタビュアーの語りには

凄まじいものがあります。特集だけではありません。初秋コレクションで出

会った職人さんやコラムのゲストの熱いことと言ったら…。こんなにも鋭い

感性とこだわりを持つ人が溢れている京都を、改めてすごいと思いました。

そして…大好評の卯月さんのコラムが一先ず区切りです。彼女の文章を読ん

でファンになったのは、もう４年以上も前。本当に有り難うございました。

　union affinity   代表　円城新子

編 集 後 記

こども芸術教室「Kidz Lab.」
〜身近な素材を使った、アーティストとのモノ作り体験で、没頭する喜びを！〜

　「何かに没頭して、はっと気づいたらすごく時間が経ってた。そんなこ
とありますよね。このモノ作りがきっかけで、そんな体験を子供達にいっ
ぱいして欲しいんです」。と笑顔で語るのはKidz Lab.代表の滝村陽子さ
ん。新人発掘やレーベルマネジメントを生業としていた頃から、多くの
芸術家と通じ、アートが子供の情操教育に役立つと確信。現在、音楽専
門学校で講師をしながら、精力的に「こども芸術教室」を展開している。

「普段使っているものが、子供の単
純な手法で違うものに変化する。新
しい命を吹き込んだような達成感は
アートの醍醐味です」。彼女の企画す
る教室は、布、廃材、紙など身近な物
を用いて簡単に楽しく創造するもの
が多い。自分の手でどんなものを作
りたいか、子供が空想しながらじっく
り考えるには、突飛な物よりも見慣れ
た物が良いからだ。「子供達を輝か
せるアーティストが、羽ばたくきっか
けにもなれば嬉しいですね」。子供と
アーティストの双方の感性が融合し
て思いがけないものができるかも？！

■講師紹介

富永大士（とみなが�たいし）
絵描き、造形作家。グループ展
を中心に活動し、昨年から子供
向け絵画教室で教え始めKidz 
Lab.に参加。私生活では２児の
父。

プレ・
オープン
企画

意外にも、すぐに集中する子供達。
やはりモノ作りは楽しく没頭できるようだ。

トイレットペーパーの芯、
牛乳パック、ボタンなどで
色使いも、配置もそれぞれ
違う生き物が出来上がる。

〈申込・問合先〉

Kidz Lab.
(キッズ ラボ) 
代表　滝村

☎090−8535−6575
beyondthehypes@gmail.com

Kidz Lab.　代表 滝村陽子
＜プロフィール＞

ソニー・ミュージック・エンタテインメ
ント等で音楽制作や新人発掘を経
験後、教育に転身。専門学校で音楽
マネジメントの授業で教鞭をとりなが
ら、地元の作家達と文化事業を行う。

質問も随時受け付けます！
下記までお問合せ下さい！

子供に課題を
与えると、
予想外の着地点を
見せてくれます！
モノづくりの
体験をさせて
あげたいですね

〈今後の予定〉11月からの本格開催に先がけてのプレオープン企画。
※教室の前後には忙しい父母に嬉しい施設自由利用時間もあり、夕方や仕事帰りのお迎えも可!

9／17（土） 上京区　HINAYA KYOTO 本店 ぬいぐるみ  ワークショップ　山さきあさ彦さん

10／5（水） 左京区　カフェ　小さな花 マイブック制作 ワークショップ　富永大士さん

10／10（月）上京区　HINAYA KYOTO 本店 アクセサリー ワークショップ　富永大士さん

10／30（日）上京区　こども文化会館 アニメーション作りワークショップ　日野馨さん

11／3（木） 左京区　カフェ　小さな花 お面づくり  ワークショップ　山さきあさ彦さん

授業料金：1,500円（予定）
※施設自由利用はプラス500円



京大病院前調剤薬局
京・左京区京大病院南門前
TEL 771-5211　FAX 752-3125
聖護院薬局（京大病院前）
京・左京区聖護院川原町31
TEL 752-1220　FAX 752-1227
東大路調剤薬局（京大病院前）
京・左京区京大病院東門前
TEL 752-0905　FAX 752-0910
下鴨薬局（京都下鴨病院前）
京・左京区下鴨東森ヶ前町19
TEL 703-7010　FAX 703-7011
北山薬局
京・左京区下鴨本通北山角
TEL 701-3388　FAX 724-2122

府立医大前調剤薬局
京・上京区河原町通広小路角
TEL 252-0878　FAX 252-0877
市立病院前薬局
京・中京区壬生東高田町62
TEL 323-5355　FAX 321-5081
紫明薬局（社保京都病院前）
京・北区社会保険京都病院前
TEL 417-1213　FAX 417-0955
西賀茂薬局
京・北区御薗橋通旧大宮角
TEL 491-0639　FAX 495-1650
舟山薬局
京・北区西賀茂水垣町
TEL 494-2261　FAX 494-2321

本店
京・北区烏丸通鞍馬口上ル　TEL 441-0535　FAX 431-6120

信頼・安心・安全
おかげさまで70周年

since 1941

調剤薬局
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傘
寿
を
数
え
る
ご
住
職
は
若
か
り
し

頃
よ
り
話
す
こ
と
は
好
き
で
秀
で
て
い

た
。
お
年
を
召
し
て
か
ら
は
喉
頭
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も

患
い
、
一
時
は
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を
失
い
か
け
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が
、

次
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と
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担
し
な
が
ら
、
未

だ
現
役
で
参
拝
者
に
語
り
か
け
る
。

 

「
修
学
旅
行
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が
来
る
や
ろ
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シ
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し
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を
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え
て
く
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と
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も
お
っ
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何
年
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し
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自
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の
子
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を

連
れ
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れ
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ん
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。
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。
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な
か
な
か
や
め
ら
れ
へ
ん
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ぁ
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そ
う
こ
う
す
る
う
ち
に
法
話
の
時
間

が
来
る
。
老
若
男
女
問
わ
ず
集
ま
る
講

堂
で
は
鈴
虫
の
音
色
を
背
景
に
、
快
活

な
ご
住
職
の
声
。
沸
き
上
が
る
笑
い
声

も
「
鈴
虫
説
法
」
な
ら
で
は
の
こ
と
だ
。

単
な
る
説
法
で
な
く
、
心
の
こ
も
っ
た

身
近
な
お
話
に
は
、
桂
住
職
の
人
柄
が

貢
献
し
て
い
る
部
分
も
大
き
い
の
だ
ろ

う
。

 

「
こ
こ
か
ら
は
な
、
滋
賀
の
花
火
大
会

が
あ
る
時
に
そ
の
花
火
が
見
え
る
ん

や
。
も
ち
ろ
ん
大
文
字
の
送
り
火
か
て

よ
う
見
え
る
し
な
」、
と
満
面
の
笑
み

を
浮
か
べ
る
華
厳
寺
9
代
目
住
職
の
桂

招
源
さ
ん
。「
あ
そ
こ
の
花
が
奇
麗
に

咲
い
と
る
わ
。
ゆ
っ
く
り
見
て
い
っ
て

な
ぁ
」。

　

そ
ん
な
ご
自
慢
の
境
内
。
し
か
し
そ

れ
に
も
増
し
て
ご
住
職
が
大
切
に
す
る

の
が
、
お
寺
の
あ
り
方
、
ま
た
お
参
り

に
き
て
く
れ
た
参
拝
者
に
ど
う
過
ご
し

て
も
ら
う
か
だ
。「
京
都
の
お
寺
や
い

う
た
ら
、
皆
が
一
生
懸
命
写
真
を
撮
っ

と
る
や
ろ
。
そ
ら
、
撮
る
ん
も
え
え
。

で
も
な
、
せ
っ
か
く
拝
観
料
を
払
っ
て

遠
い
と
こ
ろ
か
ら
来
て
く
れ
と
る
ん

や
。
さ
さ
や
か
な
が
ら
お
茶
と
お
菓
子

を
出
し
て
な
、
話
の
1
つ
で
も
聞
い
て

山 寺 に、こ の 和 尚 あ り 。

鈴 虫 の 鳴 く 寺 よ り 。

妙
みょう

徳
と く

山
ざ ん

・華
け

厳
ご ん

寺
じ

通称 : 鈴虫寺
西京区松室地家町 31
☎ 381-3830

どんな願いも 1 つだけ叶えてく
れる幸福地蔵菩薩様。
祈願者のもとへ歩いて行くために
草鞋を履いていらっしゃる、日本
で唯一の珍しいお地蔵様だ。

せ
っ
か
く
来
て
く
れ
た
ん
や

面
白
い
話
を
し
て
あ
げ
る
さ
か
い
に

え
え
思
い
で
に
し
て

帰
っ
て
も
ら
い
た
い
ん
や
。

その 2

拝むだけやない、
うちは法 話も
聞ける寺や

2
0
1
1
年
　
9
月
1
2
日
発
行

企
画・編

集・営
業・制

作
  union affi

nity　
　
問
合
せ
  info@

hankei5
0
0
.com

vol.3


